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TSU-NACHRICHTEN

Turn- und Sportvereinigung Stuttgart-Miinster 1875/99 e.V. STUTTGART - MNSTER

Badminton / Boule / FuBball / Gesundheitssport / Handball / Ringen / Schlossnarren / Ski und Wandern / 1875/99
Tanzsport / Tischtennis / Turnen & Fitness / Volleyball

WARUM IST DAS EHRENAMT
SO WICHTIG?

www.tsv-muenster.de =»
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GUT UND SICHER WOHNEN -
EIN LEBEN LANG!

Seit mehr als 100 Jahren sind wir stets ein VERMIETUNG &
kompetenter Partner fiir Wohnungsvermie- HAUSVERWALTUNG
tulng unq Verwalltung von Wo.hnclalgentum. E e e R
Die Zufriedenheit unserer Mitglieder und MUNSTER a. N. eG
Kunden hat fiir uns immer hochste Priori- ACTEIRRIEISOLrE
) o : . 70376 Stuttgart (Minster)
tat. Unsere geschaftliche Entwicklung ist ] Tel. 0711/ 59 50 506-0
daher ein Garant fur sicheres und gutes g Fax 0711 /99 50 506-9

. b info@bg-muenster.de
Wohnen - ein Leben lang. L www.bg-muenster.de




iebe Leserin, lieber Leser, schon, dass Du
weiterliest! Diese Zeilen und die gesamten
TSV-Nachrichten sind namlich genau fir
Dich gedacht und gemacht. Damit Du
exklusiv Uber alle Neuigkeiten rund um unsere Turn-
und Sportvereinigung informiert bist. Es gibt viel

zu berichten. Nimm’ Dir Zeit zum Lesen, viel Spal}
dabei!

Beim Schreiben dieser Zeilen Ende Marz 2023 findet
das Vereinsleben auf allen Ebenen wieder in einer
gewissen Normalitat statt. Seit Anfang Februar dir-
fen wir die Flachen, sprich Sporthalle und Biirgersaal,
im Kultur- und Sportzentrum Miinster mit all unseren
Teams und Gruppen wieder nutzen. Das war ein rich-
tig grof3er Befreiungsschlag fir uns als groBer Bewe-
gungsanbieter. Fast ein Jahr waren wir aufgrund der
humanitaren HilfsmaBnahmen fiir die Gefllichteten
aus der Ukraine in verschiedenen Ausweichsport-
statten in den Nachbarstadtteilen untergebracht. Wir
konnten fast alle Gruppen und Teams einigermal3en
adaquat unterbringen.

Hier geht ein grof3er Dank an die Stadt Stuttgart, die
uns bei der Suche nach Ersatzflachen sehr unter-
stlitzt hat.

Ebenfalls herzlich bedanken wir uns bei der evange-
lischen Kirchengemeinde in Minster, die uns ganz
unbirokratisch und unentgeltlich den Gemeindesaal
in der EnzstraBBe zur Nutzung Uberlassen hat.

Allerdings war fiir einige Sportinteressierte der Weg
zur Ersatzhalle zu weit, sodass wir doch einige Mit-
glieder verloren haben.

Deshalb versuchen wir jetzt, unsere Angebotspalette
zu erweitern. Wir beginnen bei unseren Jiingsten!
Seit April bieten wir einen zweiten Nachmittag im
Kinderturnen fiir Drei- bis Sechsjdhrige an. Unser
KiTu-Team betreut immer dienstags die Kinder in der
Sporthalle.

Dass wir unsere bestehenden und neuen Angebote
und alles Drumherum tberhaupt durchfiihren kon-
nen, beruht im Wesentlichen auf vielen ehrenamtlich
tatigen Menschen.

Sie bringen Ihr Engagement und Ihre Zeit ein, um fir
alle Altersklassen attraktive Sport- und Bewegungs-
einheiten durchzufiihren. Ohne das Ehrenamt ware
im Verein ziemlich wenig geboten! Das ist auch der
Grund, das Thema Ehrenamt in diesen TSV-Nachrich-
ten auf die Titelseite zu setzen. Mehr Informationen
und Wissenswertes dazu findest Du im Innenteil.
Ebenfalls bewahrt hat sich unsere Rubrik ,TSV-Ratsel”.
Du findest es beim Themenschwerpunkt,Ehrenamt”
auf den Seiten 24 und 25.

Ein weiteres Thema, das uns bereits heute beschaf-
tigt, ist unser 150-jahriges Vereinsjubildum. 2025
wollen wir das gebiihrend feiern. Dazu bendétigen
wir viel Unterstlitzung! Wir freuen uns tber viele
Menschen, die bereit sind, unsere Vereinsgeschichte
fur das Jubilaum mit Materialien und Texten zu be-
reichern. Das wird eine grof3e Herausforderung. Mit
Deiner und Eurer Hilfe bekommen wir das hin!

Unseren Aufruf zur Projekt-Mitarbeit findest Du in
der Rubrik ,Vereinsleben”.

Sodele ... und nun viel Freude bei der Lekttire! Und
scheut Euch nicht, uns eine Riickmeldung zu allen
Themen und den TSV-Nachrichten zu geben.

Wir freuen uns auch tiber Anregungen von allen, die
bisher noch nicht Sport bei uns treiben. Was fehlt
Euch bei der TSVgg, mit welchen Angeboten kénnen

. . Anmelden
wir Euch gewinnen?

Zu unserem

Wir sind per Telefon, E-Mail oder Briefpost fiir Euch Newslettir

erreichbar.




VORWORT

Wir als Vorstandsteam bedanken uns bei allen Mit-
gliedern der,TSV-Familie” fur das bisher entgegen-
gebrachte Vertrauen in unsere Arbeit und hoffen,
dass wir die TSVgg gemeinsam weiter voranbringen
dirfen.

Ein herzliches Dankeschdn geht auch an alle, die uns
mit einem Inserat bei der Erstellung und Finanzierung
dieser TSV-Nachrichten unterstiitzt haben.

Und wenn lhr in Eurem Umkreis und Euren Netzwer-
ken unsere TSVgg als Ort fiir Bewegungsangebote
aller Art weiterempfehlt, dann freuen wir uns sehr.
Sport- und bewegungsinteressierte Menschen sind
uns stets herzlich willkommen!

Oliver Jakisch |Steffen Schmidt|Sibylle Zurawka |Bernhard Sack
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WEINGUT N

PETER MAYER

WEINSTUBE JAGERHOF

Wir freuen uns auf Sie!

Verbringen Sie einen entspannten Abend mit unseren
feinen Gutsweinen und leckeren regionalen Gerichten.
Gerne empfehlen wir Thnen Weine fiir den Genufl zu Hause!
WEINSTUBE geoffnet Montag bis Freitag ab 17:00 Uhr.

Tagsiiber sowie Samstag und Sonntag auf Anfrage. Beachten Sie bitte
unsere Hinweise zu Aktuellem und Veranstaltungen auf unserer Homepage.
Gartenwirtschaft ,,Das Weinhofle“ - Nebenzimmer - Gewolbekeller
GroBer Parkplatz - OPNV U12, Buslinie 52, Haltestelle Hallschlag.
WEINVERKAUF Montag bis Freitag ab 18:00 Uhr, tagsiiber und
Samstag nach telefonischer Vereinbarung.

Am Wolfersberg 17 - 70376 Stuttgart-Bad Cannstatt - Tel. 0711/54 43 04 - Fax 0711/54 7210
Mobil 0172 - 63 28 319 - www.jaegerhof-mayer.de - info@jaegerhof-mayer.de

RO ES

AustraBe 24a ¢ 70376 Stuftgart

0711 591831
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Seit tiber 100 Jahren. GESUNDHEIT 40
Motto: ,traditionell genieBen® N261/ KURZ & KNACKIG 42
SKI & WANDERN 44

® Uriges, gemitliches
Hauptrestaurant mit 50 Platzen

® Helles Nebenzimmer mit bis zu 25
Platzen und eigenem Zugang

® Sonnige Auf3enterrasse mit
25 Platzen

® GroBRe Auswahl an Weinen aus der
Region, auch vom Fass

JUBILARE

® Fir Hochzeiten, Taufen und andere .. o
Veranstaltungen &ffnen wir auch 75-jahr|ge MItg'IEdSChaft
fraher.
Lore Rathgeb / Walter Idler / Horst Mayer / Helmut
Spezialitaten: Kauber / Gerhard Kaufmann / Werner Kohfink

Schwabische, gutbirgerliche Kiiche
sowie saisonale Gerichte.

65-jahrige Mitgliedschaft

Offnungszeiten: Rolf Heinrich / Karl-Heinz Schlatter

Di.-Fr. ab 15 Uhr (Kiche ab 16.30 Uhr)
Sa., Sonn- u. Feiertag ab 11 Uhr (Kiche veer W o
ab 11.30 Uhr) Montag Ruhetag 60-jahrlge MItgllEdSChaft
Parkplatze vor dem Haus.
Direkt an der Stadtbahnhaltestelle Richard Herbrik / Lore Moser / Claus Wenz|
,Minster-Rathaus” (U14)

50-jahrige Mitgliedschaft
(Ehrenmitgliedschaft)

Oliver Jakisch / Stephan Lorch

25-jahrige Mitgliedschaft (silberne
Ehrennadel)

Inhaber: Familie Schulz BSG Mahle / Lore Wenzel / Elke Stange-Schrempf / Chris
AustraBe 12 « 70376 Stuttgart Schrempf / Daniel Schuch / Daniel Fréhner / Melanie

Tel: 07 11 / 94 57 66 33 Stadelmann / Ramona Damaschke / Marco Fischer /
Fax.0711 /5334 17 Marga Pfeifle

www.zomb&ckadais.de
kontakt@zombaeckadais.de




10 x Audi QL4 e-tron 10 x E-Bike-Gutscheine

im Wert von je 3.000 Euro

s 2

-

Dauerauftrag fiir mein Gliick: VR-GewinnSparen.

Monat fiir Monat:
10 x Audi Q4 e-tron (vollelektrisch), 10 x E-Bike-Gutscheine der ZEG im Wert von je
3.000 Euro, 1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro, 5 x 2.500 Euro und Geldgewinne von

1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro.

Weitere Produktinformationen unter:
www.volksbank-stuttgart.de/vr-gewinnsparen

EEE

Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.
Weitere Informationen unter www.bundesweit-gegen-gluecksspielsucht.de

Volksbank
Stuttgart eG

Immer ein Gewinn.

Abbildungen dhnlich




1948 war sie als Turnerin beim Empfang der Gebri-
der Wied zum Empfang am Cannstatter Bahnhof und
danach am Rathausplatz Miinster.

Lore war Uber zehn Jahre im Aufsichtsrat der Bauge-
nossenschaft Munster a.N. Mit ihren noch lebenden
Freundinnen trifft Sie sich derzeit 6fters noch im
Aubesen und sonntags beim Backa Dais zum Mittag-
essen. Kreuzwortratsel 16st sie gerne, natirlich liest
Sie auch die Cannstatter Zeitung.

VEREINSLEBEN

Ausschnitt aus dem Geburtstagsgedicht von Elli
Finkel zum 90.am 21.02.2015:

Neunzjg (90) sind es wert,
dass mon DPich auch heute ehrt,
Lore, s0 #dngt dos jnz::.A[e. a

Lore Rathgeb, geb. Berthele — Ond am Endhingt das ganze Leva dra. .
iltestes TSV-Mitglied Loudotio', so Aaf.gf' dess uff Neudeutsc A" jetzt,
Ein Bericht von Walter Grozinger e n &MGA‘H& !%A’S, sl br5(4 F erzt ..
! Sie ist von Plochingen noch Manster Komma,
Lore ist geistig noch unheimlich fit und hat sich nach weil Peine Eltern d0f+ einen
ihrem Oberschenkelhalsbruch gut erholt, nimmt Jante Emmor~Loden’ hen abernommao.
samtliche Veranstaltungen im Pflegestift Minster (Im Klosterhot ). 3
wahr und kauft noch selbstandig ein. s
Sie feierte am 21.02.23 ihren 98. Geburtstag. Bis zu lhrem 1948 ist sie in den TSV eingetreten und zum Turnen
90. Lebensjahr war sie noch bei Susanne Raschke gekommen; 1952 hat sie ihren Walter kennengelernt
in der Mittwochs-Gymnastik der Abteilung Turnen und geheiratet. Walter Rathgeb ist am 11.06.2019
& Fitness und montags bis zu lhrem 92. Lebensjahr verstorben.

noch in ihrer heif3 geliebten TSV-Sauna mit Lore

Schweizer, Marianne Schnapka, Paula Remler, Helga  Alles erdenklich Gute fiir die Zukunft. 2025 wird der
Traber, Monika Hamscher, Helga Scibiorska, Kathrin 100. Geburtstag gefeiert.

Lenz.. etc.

Meisterbetrieb

GARTNEREI __ i

seit 1926

Inh.: Anette, Thomas und Dr. Dieter Moser
ElbestraBe 18, 70376 Stuttgart (Minster), Tel. (0711) 59 17 60




VEREINSLEBEN

Siggi auf Tour mit dem Stuttgarter 0B

Hier eine kleine Geschichte liber unser TSV-Urgestein
Siegfried Stranad. Er ist nicht nur seit Jahrzehnten in
vielfacher und herausragender Weise fiir die TSVgg
ehrenamtlich aktiv. Dariiber hinaus betatigt er sich
an seinem Wohnort in Stuttgart-Neugereut finf- bis
sechsmal im Jahr als Austrdger der Stadtteilzeitung.

Wir haben lhn gebeten die folgende Anekdote aus
dem vergangenen Jahr zu erzdhlen, hier ist sein
Bericht:

,Der Biirgerverein-Interessengemeinschaft-Neugereut e.V (BIN) wurde im
vergangenen Jahr von der Biirgerstiftung mit dem Biirgerpreis in der Kate-
gorie Nachhaltigkeit fiir sein 50~jdhriges Bestehen ausgezeichnet. Bei der
Preisverleihung im Porschemuseum hatte OB Nopper dem Schatzmeister
der BIN Gerd Schmid versprochen bei der Verteilung der mit einer Auflage
von 4500 Exemplaren ehrenamtlich erstellten und an alle Neugereuter
Haushalte zu verteilenden Stadtteilzeitung , Treffpunkt” zu helfen. Er hat
sein Versprechen tatsdichlich eingehalten und mit mir im Zustellungsgebiet
Rohrdommel-und Regenpfeifferweg die frisch gedruckten Hefte in die
Briefkdsten verteilt”

Roland Merkle, der Krippenbauer

Folgender Bericht tiber unser Mitglied Roland Merkle
erschien im Stuttgarter Wochenblatt in einer Dezem-
berausgabe 2022:

Wo die Heilige Familie wohnt

Weihnachten kann kommen: Der 64-jéhrige Roland Merkle aus
Miinster baut unterschiedliche Krippen fiirs Weihnachtsfest — Spéte
Karriere als Krippenbauer. Von Eva Herrschmann

An der alpenléndischen Krippe schidingelt sich ein kleiner Bach vorbei.
Ersieht tduschend echt aus. Roland Merkle hat das Bachbett aus
Krippenmdrtel gebaut, blau angemalt und mit Klarlack Wellen modelliert.
Auch echte Krippenmeister nehmen kein Wasser, denn das vergammelt
und miisste regelmdBig erneuert, werden’; sagt der Miinsterer. Den Baum
daneben hat er aus Draht gebaut, Leinsand darauf gestreut, vergipst und
angestrichen. Auch das kleine Wagenrad ist Marke Eigenbau.

Insgesamt sechs Krippen hat der 64-Jdhrige aus Miinster mittlerweile
schon gebaut. Darunter eine orientalische mit Kuppeldach, Palmen und
Amphoren, eine alpenldndische mit Schindeldach, eine heimatlich-klassi-
sche oder eine Krippe im Bilderrahmen zum an die Wand héingen.

Bisins Kleinste von Hand gefertigt.

Die spdite Karriere als Krippenbauer hat sich bei Roland Merkle schon friih
angedeutet. ,,Ich hatte zwei dltere Briider. Wenn wir als Kinder Eisenbahn
gespielt haben, haben die sich um die Ziige und Schienen gekiimmert. Ich
war der Landschafts-, Bahnhofs- und Hauslesbauer.”

Heute baut er am liebsten Weihnachtskrippen. Meist sind sie aus
dsterreichischem Zirbelholz, aber stets detailverliebt und bis ins Kleinste
von Hand gefertigt.

In jedem der Meisterwerke stecken zwischen 300 und 400 Arbeitsstunden,
angefangen vom Modell aus Pappe bis zum letzten Feinschliff.

Den Anstol8 zum Krippenbau bekam Roland Merkle in seiner Wahlheimat
Lanersbach im Tuxertal in Tirol. Sein guter Freund, der ein Hotel in dem
Fremdenverkehrsort besitzt, wiinschte sich fiir die Hotellobby ein Modell
des Bergbauernhofs, den sein Sohn bewirtschaftet. Roland Merkle erkldirte
sich bereit, den Miniatur Bergbauernhof zu bauen. Das Ergebnis war
beeindruckend, und seitdem hat der Miinsterer ein neues Hobby.

Friiher hat Roland Merkle FulSball gespielt. Und das gar nicht schlecht. Fiir
die Stuttgarter Prominentenkicker hat er fast 150 Tore erzielt.

Doch die Kugel ist mittlerweile nicht mehr sein bevorzugtes Spielgerdt.
Seitdem der gelernte Werkzeugmacher, der zum Schluss Geschdftsfiihrer
einer Firma fiir Ringspinnmaschinen war, in Rente ist, ist Roland Merkle
meist in seiner kleinen, fensterlosen Werkstatt zu finden, wo er an einer
Mini-Drehbank mit Holz hantiert.

Gelernter Werkzeugmacher

Er sei auch sonst Heimwerker, erzéhlt Roland Merkle. Die abgehdingte
Decke im Wohnzimmer habe er auch selbst gemacht. ,,Es gibt fast nichts,
was er nicht kann’; sagt seine Frau Uschi stolz.

Wahre Meisterwerke sind die Krippen aus Miinster. Und sie passen - dank
des Krippenmeters, mit dem die Proportionen der Krippe im Verhdiltnis
zur Grale der Krippenfiguren ermittelt werden - malSstabsgetreu zu den
gdngigen GrdlSen, in denen es die Heilige Familie - Maria, Josef und das
Jesuskind -, Ochs oder Esel zu kaufen gibt.

Die Figuren fiir die weihnachtliche Szenerie sind das einzige, das Roland
Merkle nicht selbst macht. ,,Schnitzen kann ich nicht’, meint er mit einem
Grinsen. Dafiir versuche er sich an Kulissenmalerei. Fiir seine alpenldndi-
sche Krippe hat er ein Gebirgsmassiv gemalt. Verkaufen will Roland Merkle
seine Krippen nicht, von denen jedes Jahr eine andere das Wohnzimmer
zum Fest schmiickt. ,Aber ich zeige sie gern und freue mich, wenn sie den
Leuten gefallen’; sagt der 64-Jéhrige.

Roland Merkle mit seinen Meisterwerken
Foto: Eva Herrschmann



AT
Nalteyr Haas

Bestattungen

www.walter-haas.de

Ende gut, alles gut.
Tradition und Weitblick in der vierten Generation.
Legen Sie lhre letzten Winsche in unsere Hande.

@O711-567981 Euammme
Bereitschaftsdienst telefonisch 24 h erreichbar

Abholungen rund um die Uhr ® imHof

Weitere Filialen in den Stadtgebieten Stuttgart-Mitte,
Muhlhausen, Untertirkheim und Wangen



VEREINSLEBEN

Hilfe, wir werden 150!

Im Jahr 2025 feiert die TSVgg lhr 150-jdhriges
Vereinsjubildum. Dieses groB3e Jubildum wollen wir
gebiihrend wirdigen und feiern. Wir sind bereits in
ersten Vorplanungen, es gibt viel zu tun!

Damit das alles gelingt, brauchen wir Eure Unter-
stlitzung. Wir suchen Materialien aller Art. Von Fotos
iber Urkunden bis hin zu Gegenstidnden o. A, alles
hilft uns weiter!

Bitte schaut in Euren Archiven, auf dem Dachboden
usw. oder befragt Menschen in Euren Netzwerken,
die etwas beitragen kénnen.

Meldet Euch gerne direkt bei uns per Telefon oder
e-Mail. Unsere Kontaktdaten findet Ihr auf Seite 29.

Integration durch Sport — wir sind
Stiitzpunktverein

Die TSVgg ist seit vielen Jahren im DOSB-Programm
JIntegration durch Sport”in hohem MaR3e engagiert.
Es ist uns ein Anliegen, Menschen jeglicher Herkunft
an unseren Bewegungsangeboten teilhaben zu
lassen. Am besten geht das durch gemeinsames
Sporttreiben, denn Sport ist international. Mittler-
weile haben wir firr unser vielfaltiges, ehrenamtliches
Tun und Wirken fir die Vielfalt die besondere Aus-
zeichnung,Stiitzpunktverein” erhalten. Das ist uns
ein groBBer Ansporn, das Leitmotiv in unserem Verein
weiter mit Leben zu fillen.

INTEGRATION
DURCH SPORT

Hinter dem QR-Code verbirgt sich das Image-Video
zur Kampagne.

- Bettina und Karl-Heinz Bauers

€cscin

Taglichwemii.oo bis 23.00 Uhr
Sonntags bis 22.00 Uhr

Montag Ruhetag

70376 Stuttgart-Miinster, Austrafle 66
Telefon (0711) 59 41 04
100 Meter zur U-Bahn-Haltestelle Freibergstraf3e

Geoffnet in 2023:
30. Juni bis 2. Juli R 14. bis 16. Juli &R 28. bis 30. Juli &R
22. August bis 3. September R

a www.aubesen.de

¥




SCHLOSSNARREN/KNOLLENBAUCH

Endlich wieder Fasnet!

Nach einer langen Zwangspause durften die Narren
in diesem Jahr wieder voll durchstarten. Eingeleitet
wurde die Kampagne am 6. Januar 2023 mit dem
alljahrlichen Maskenausgraben. Von da an treiben
die Knollenbduch fast an jedem Wochenende bis
Aschermittwoch in nah und fern ihr Unwesen.

Dieses Jahr wurden sowohl Umziige in der ndheren
Umgebung besucht, als auch langere Fahrten mit
Reisebussen auf sich genommen. Bei Wind und

i TR

Wetter haben wir die fiinfte Jahreszeit voll und ganz
genossen. Auch ein Umzug mit Dauerregen konnte
uns die Stimmung nicht vermiesen.

Das Landesnarrentreffen fand dieses Jahr in Stein-
heim an der Murr statt. Gastgeber des Jubildumsum-
zugs zur 40. Auflage des Treffens war der 1. Fasnets-
verein Steinheim e.V. Auch hier waren wir wieder mit
einer gro3en Zahl an Maskentrdgern vertreten und
sorgten fiir ordentlich Stimmung bei den Zuschau-
ern.

Das Finale jeder Kampagne leitet der Wochenmarkt
in Bad Cannstatt am,SchmoDo” ein. Im Anschluss
daran machten wir unser Rathaus in Minster unsicher.

Unsere Bezirksvorsteherin Frau Polinski empfing uns
in den heiligen Hallen des Rathauses und wir sorgten
dafir, dass die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen fir
kurze Zeit die Arbeit niederlegen, denn das Rathaus
gehort zu dieser Zeit den Narren.

Der Rathaussturm leitet die letzte Woche der Fasnet
ein. Neben dem Umzug in Steinheim waren wir unter
anderem auch noch in Kornwestheim, Neckarweihin-
gen und Gosbach.

Das Finale jeder Kampagne ist der Umzug am
Faschingsdienstag bei unseren Nachbarn den
Scillamdnnle aus Hofen. Bei bestem Wetter konnten
wir die flinfte Jahreszeit mit einem super Abschluss
beenden und kénnen es kaum erwarten im nachs-
ten Jahr wieder durch die StraBen und Gassen der
Region zu ziehen.

Aktuelle
Informationen zu
den Schlossnarren
auf tsv-muenster.de




Bericht von Pascal
Spath und Johannes
Kaufmann

Aktuelle
Informationen zu
Ringen auf
tsv-muenster.de

Dankeschon!

er Wegfall der Sporthalle in Miinster
beschaftigte bekanntermallen alle
Abteilungen, so auch die Ringer. Auf-
grund der schrecklichen Ereignisse in der
Ukraine und der Unterbringung von Gefliichteten
in der Sporthalle mussten auch die Ringer die Halle
raumen. In dieser Zeit war Zusammenhalt, Kreati-
vitat und Flexibilitat gefragt. Diese groBe Heraus-
forderung hat erneut gezeigt, dass Sportbetrieb
und Vereinsleben nicht ohne ehrenamtliche Helfer
moglich sind.

Sich Woche fiir Woche die Zeit zu nehmen um ein
Training auf die Beine zu stellen; das Wochenende
auf Turnieren die Jugend betreuen; Sponsoren und
Unterstltzer gewinnen; Feste organisieren; Passe
beantragen; den Umzug von Ringermatten stemmen
und vieles mehr. All das ist nicht selbstverstandlich
und tragt etwas Gutes zur Gesellschaft bei. Deshalb
steht das Dankeschon an alle Unterstiitzer und
ehrenamtlichen Helfer dieses Jahr am Anfang dieses
Beitrags!

Erste Mannschaft schlieBt auf Platz
vierab

Auch in der vergangenen Saison starteten unsere
Mannschaften gemeinsam mit dem KVA Remseck
als Neckarunion in die erste komplette Saison nach
der Corona-Pandemie. Die erste Mannschaft ging in
der Landesliga, mit dem Ziel die Klasse zu halten, die
zweite Mannschaft in der Bezirksliga, mit dem Ziel
jungen Sportlern Wettkampferfahrung zu verschaf-
fen, an den Start.

Nachdem die Herausforderung gemeistert wurde

einen geeigneten Trainingsort zu finden, konnten
sich unsere Sportler unter der Leitung von Alexan-

der Macris und Felix Hagenbruch dann optimal auf die
Saison vorbereiten.

Nachdem unsere erste Mannschaft die ersten zwei
Kampfe direkt gegen den spateren Aufsteiger,
sowie den spateren Vizemeister bestreiten mussten,
kamen sie danach so richtig in Fahrt. Es folgten drei
Siege in Folge ehe man gegen den AB Aichhalden ||
eine vermeidbare Niederlage hinnehmen musste.
In den kommenden Kampfen prasentierte sich

die Mannschaft immer besser, geriet in der Saison
aber durchaus einmal in Absteigsangst. Die Saison
gipfelte am letzten Kampftag in einem spannenden
Unentschieden. Unsere Athleten sicherten sich in
einem der spannendsten Kdmpfe der Saison, vor
den Augen der in einem Bus mitgereisten Fans, den
vierten Platz gegen den direkten Konkurrenten aus
Schwabisch Hall.

Trainer Alexander Macris fasst das Saisonergebnis
durchaus positiv zusammen:,Wir haben unser Ziel,
den Klassenerhalt, deutlich Gbererfillt. Der vierte
Platz ist ein ausgezeichnetes Saisonergebnis. Ohne
die ein oder andere Verletzung ware sicher auch
noch der ein oder andere Sieg mehr drin gewesen.”

Zweite Mannschaft zahlt Lehrgeld

Die Neckarunion Il beendete die Saison auf dem
vorletzten Platz, durch einige Verletzungen in der
ersten Mannschaft wurden Sportler,hochgezogen®,
sodass man bei den meisten Kémpfen mit einer sehr
diinnen Personaldecke auskommen musste. Positiv
zu restimieren ist allerdings, dass erneut einige junge
Sportler ihre ersten Wettkampfe bestritten haben
und Erfahrung sammeln konnten.

Saisonausblick 2023

Unser TSV wird erneut gemeinsam mit dem KVA
Remseck zwei Mannschaften als Neckarunion stellen.
Die erste Mannschaft will dabei in der Tabelle noch
weiter oben mitkdmpfen, die zweite Mannschaft soll
dieses Jahr mit mehr Personal an den Start gehen, so
dass erfahrene Ringer unsere jungen Sportler an den
Wettkampfbetrieb heranfiihren kénnen.



Ringerjugend wieder im Aufwind

Das Jahr 2022 stand bei den Jugendtrainern Daniel
Gleich, Mustafa Yildiz und Hannes Kaufmann ganz unter
dem Motto,Jugend zusammenhalten”.

Aufgrund des Wegfalls der Sporthalle in Miinster
musste das Jugendtraining in den ersten Wochen
ausfallen. Die Suche nach alternativen Trainingsmog-
lichkeiten gestaltete sich sehr schwierig . Alle Hallen
in der Umgebung hatten weder platz- noch zeittech-
nisch Kapazitdten. Nach einiger Zeit sind die jungen
Ringer dann im Gym auf dem Vereinsgeldnde des
TSVgg untergekommen. Der wochenlange Ausfall
und rdumliche Wechsel hatte jedoch seine Spuren
hinterlassen und die Truppe ausgediinnt.

Innerhalb der Sommerferien ist die Ringerjugend
dann in die Carl-Benz-Halle im Hallschlag gezogen.
Nach und nach kehrte wieder mehr Normalitat
zurlick, was sich letzten Endes gliicklicherweise auch
im Andrang widerspiegelte.

Gegen Ende des Jahres stand ein erneuter Umzug
an. Das dritte Mal musste samtliches, fiir das Ringen
bendtigte Equipment, umgezogen werden; an dieser
Stelle vielen Dank an alle freiwilligen Helfer der
Ringerabteilung!

Von September 2022 bis Januar 2023 trainierte die
Jugend in einer kleinen Halle in Bad Cannstatt. Hier
begann sich das Jugendtraining weiter zu stabilisie-
ren.Von nun an stromten zwei Mal wochentlich 15
bis 20 Jungs und Madchen in die Ringerhalle.

Gegen Ende des Jahres konnten die drei Jugendtrai-
ner bereits mit einigen Nachwuchssportlern auf die
ersten Turniere gehen und auch die ersten Friichte
des Trainings ernten. An den Start gingen: Lennox
Weinmann (3. und 7. Sieger), Emil (4. Sieger) und Gregor Zaiss (3.
und 6. Sieger), Omer Yildiz (2. und 5. Sieger), Levin Senn (3. und 2.
Sieger), Jonas Gleich (5. Sieger).

Auf den Bezirksmeisterschaften im Januar 2023
konnten ebenfalls sechs Sportlern an den Start
gehen und mit gleich zwei Bezirksmeisterschaften
nach Hause fahren: Fiir den TSVgg Miinster an den
Start gingen: Jonas Gleich (2. Sieger), Gregor Zaiss (1. Sieger
& Bezirksmeister), Ben Gleich (1. Sieger & Bezirksmeister), Lennox

RINGEN

Weinmann (3. Sieger), 6mer(opuro (3. Sieger), Levin Senn (3.
Sieger).

Seit Februar 2023 findet das Jugendtraining wieder
zweimal die Woche, jeweils dienstags und donnerstags
von 18.00 bis 19.30 Uhr im Kultur- und Sportzentrum in Stutt-
gart-Miinster statt. Schaut gerne vorbei.

AH-Training

Auch unsere ,alten Herren” sind weiterhin aktiv

im Verein, sowie im Training. Durchaus fitter als
mancher Ringer kdnnte man fast meinen, trifft sich
die AH immer dienstags unter Anleitung von Trainer
Wolfgang Bast zum gemeinsamen Training und ab
Frihling bis Herbst einmal wochentlich auch zum
Radfahren. So bleibt der Zusammenhalt und die
Fitness gewahrleistet!

N LE A R

Extremfest 2023

Das erste Extremfest im Winter nach der Pandemie
war gewohnt gut besucht. Auch dieses Fest ware
nicht ohne ehrenamtliche Helfer moglich! Wir bedan-
ken uns bei allen Helfern und Gasten. Wir freuen uns
auf das Jubilaum (25.Extremfest) im nachsten Jahr
und lassen uns etwas Besonderes dafiir einfallen.



BEWEGUNGSANGEBOTE

Teilnahme in Kursform / Zwélferkarte moglich

Tag Uhrzeit Angebot Ort Zeitpunkt  Gebiihr Mg/Nmg Ubungsleiter
Montag 10.00 — 11.00  Fit mit Kind TSV-GYM ganzjahrig 18,—€/63,—€ Alessa Schwarz & Marina Wied
17.00 — 18.00  Ganzkérpertraining ” ® TSV-GYM ganzjahrig 18-€/63-€ OliverJakisch
11800 - 19.00
18.00 — 18.45 Aquafitness (Flachwasser) G Helene-Schoettle-Schule ganzjahrig 78;;€/90,—€ HiasStodtko
1845 - 1930
11930 - 2015
2015 - 2100
19.30 - 21.00 _Step-Aerobic TSV-GYM ganjahrig 18, €/63~€ Claudia Urban
19.00 — 20.00  Funktionelle Gymnastik Biirgersaal Miinster ganzjahrig ——/45-€ KatarinaFischer
20.15 - 21.15  Fitnessgymnastik Sporthalle Miinster ganzjahrig —,—150,—€ Oliver Jakisch
Dienstag ~ 16.00 — 16.50  Sport-Minis 1(3-6 Jahre) Sporthalle Miinster ganzjahrig —,—/30,—€ Marina Wied
00 - 1750 SportMinis2(3-6lahre) B 0
1715—1800 Aqﬁa-ﬁtnevsvs‘(FIatv:Ivl\-Nassvevr‘)-‘3’ Gustav-Werner-Schule géhzjé-hri(;;‘ - -;_/-(2) Brigitvtve‘MﬂIIer vvvvvvv
1800 - 1845
18.45 — 19.30
1930 - 2015
20.15 - 21.00 e
17.30 — 18.30  Sportim Park Festwiese Miinster ganzjahrig ~ gratis KatarinaFischer
19.00 — 20.00 Pilates TSV-GYM ganzjahrig 18,—€/63,—€ Katarina Fischer
Mittwoch ~ 10.30 — 11.30  Miinster-Runde (Outdoor) Treffpunkt Apotheke Miinster ganzjahrig gratis Betreuer-Team
1430 - 17.00  TSV-Oldies TSV-GYM qanzjahrig _-/45-€ WalterGrozinger
16.10 — 17.00  Eltern+Kind-Turnen (1-3%: Jahre)  Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/30,—é Katharina Jenner + Team
17.10 — 18.00  Vorschulturnen (ab 3 2 - 6 Jahre) Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/ 30,—% Katharina Jenner +Team
17.10 — 18.00  Jugendturnen fiir Grundschulkinder Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/30,—é Jochenletsch +Team
1745 — 1845  Bauch-Beine-Po TSV-6YM ganzjahrig 18-€/63~€ DagmarMiBbichler
1900 - 2030 PowerWorkout TSV-GYM qanzjihrig 18-€/63~€ SybilleZimmermann
19.15 — 20.15  Frauengymnastik Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/ 45,—é SusanneRaschke
19.30 - 21.15  Badminton Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/45,—é Betreergesucht!
Donnerstag 830 — 930 Ganzkorpertraining ¥ © TSV-GYM ganzjahrig 18,—€/63,—€ Antje Schoknecht
o5
11.00 — 12.00
1330 — 1430  Herzsport ™ ® TSV-GYM ganzjahrig —~/® Dr.Hamann / Oliver Jakisch
15.30 — 16.30  Walking am Fluss Treffpunkt Haltestelle UT4 ElbestraBe  ganzjahrig gratis Betreuer-Team
18.00 — 19.15 Yoga TSV-GYM ganzjahrig 18,—€/63,—€ Karin Sack
1845 — 19.45 Ganzkorpertraining " ® Biirgersaal Miinster ganzjahrig 18,~€/63,—€ Oliver Jakisch
19.45 — 2045  Herzsport ™ ® Biirgersaal Miinster ganzjahrig —~/® Dr.Hamann / Oliver Jakisch
Freitag 16.00 — 17.00  Vovinam (6 — 10 Jahre) TSV-GYM ganzjahrig 15,—€/55,—€ Simone Krause
17.00 - 1800
1845 — 1945  Ganzkbrpertraining© © TSV-GYM ganzjahrig 18-€/63-€ OliverJakisch
20.00 — 21.45  Volleyball Sporthalle Miinster ganzjahrig ;,—/ 45,—% OverJakisch
Legende: " zur Zeit keine freien Plitze — Warteliste

@ auf Anfrage

® Kassenerstattung moglich
Mg = Mitglied, Nmg = Nichtmitglied



Sportstatten

Saal im TSV-Vereinsheim, TSV-GYM und TSV-Sportplatz NeckartalstraBe 261, 70376 Stuttgart (Miinster)
Sporthalle und Biirgersaal Miinster MoselstraBe 25, 70376 Stuttgart (Miinster)
Gustav-Werner-Schule Fiirfelder Str. 22, 70437 Stuttgart (Rot)
Helene-Schoettle-Schule KolpingstralSe 88, 70378 Stuttgart (Steinhaldenfeld)

Anmeldung und Informationen zum Kursprogramm Oliver Jakisch
Telefon: +49 173 305 30 33, E-Mail: oliver.jakisch@tsv-muenster.de
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BACKEREI - KONDITOREI - CAFE
Lowentorstr. 257+259 - 70376 Stuttgart - Fon 0711 / 95 46 86 0 - www.baeckerei-sailer.de

Maler - Stuckateur - Geriistbau

Kolner StraB3e 15 - 70376 Stuttgart-Munster
Telefon 0711-5498026-Fax 0711-5591 32

www.maler-albert.de




itte September 2022 startete die neue
Saison. Die aktiven Mannschaften
spielten bis auf die M1 in den gewohnten
Spielklassen. Die 1. Mannermannschaft
und drei Mitabsteiger spielen nun in der Bezirksklas-
se. Zu Redaktionsschluss der TSV Nachrichten ist die
Saison 2022/23 fir die Aktiven noch nicht beendet.
Fur unsere Teams sind teilweise noch bis zu vier
Spiele zu absolvieren. An der aktuellen Tabellensitu-
ation unserer Teams diirfte sich jedoch nicht mehr
viel dndern, so dass die derzeitigen Spielklassen
erhalten bleiben. In der Jahreshauptversammlung
wird nachberichtet.

Frauen 1 - Landesliga

Die Mannschaft um Trainer Tim Wagner und Heiner
Behrens blickt auf eine insgesamt positive Saison
2021/2022 zuriick. Platz 3 war trotz der schwierigen

HANDBALL

Bericht von Wolfgang Junker

Aktuelle
Informationen zu
Handball auf
tsv-muenster.de

Saison mit Verletzungen und Ausfallen die beste
Platzierung der letzten Jahre. Das Trainerduo und die
Mannschaft wollten, in der jetzt noch laufenden Sai-
son 2022/23, den néchsten Schritt gehen. Die gute
Vorbereitung und personelle Verdnderungen mit
spielstarken Neuzugéngen (Johanna Jassniger vom TV
Weingarten, Kristin Kadira vom TV Altbach und Larissa
,Lissy” Wei vom TV Nellingen) lieBen das Trainer-
team auch positiv in die Zukunft schauen, obwohl
dann doch noch sechs Spielerinnen (Verletzung,
Studium, Pause) nicht mehr zur Verfligung standen.
Mit Mersiha Juljevic kehrte nach 3 Jahren eine alte
Bekannte” wieder zuriick zur Mannschaft und auch
die schmerzlich vermisste Marie-Kristin Wittmann steht
nach Kreuzbandriss wieder zur Verfligung. Jedoch
erlitt eine unserer Torhiterinnen, Marina Riidinger,

am Ende der Vorbereitung beim Neckar-Cup der
HSG Oberer Neckar einen Kreuzbandriss. Die Leis-
tungsstarke in der diesjahrigen Staffel u.a. mit zwei
Absteigern aus der Verbandsliga und einer neuen
HSG Stuttgart/Metzingen wurde sicherlich noch-
mals angehoben, sodass ein aktueller 3. Platz dem
Team als Erfolg anzurechnen ist. Leider missen wir
uns bereits ein zweites Mal von unserem Trainer Tim
Wagner trennen. Beruf und Familie lassen im Moment
keine andere Entscheidung zu. Tim, fiir dich und deine
Familie alles Gute.

Frauen 2 - Kreisliga A

Mit viel Gliick konnte die Spielklasse im letzten Jahr
gehalten werden. Zur neuen Saison 2022/23 melde-
ten sich Rozi Nikolas und Luise Walter ab in den Hand-
ball-Ruhestand, und Annika Pro und Sophia Glock ab
zu einem Auslandsaufenthalt. BegriiBen durfte die
Mannschaft aber auch ein neues (altes) Gesicht. Se-
rena Lederer wechselte vom TSV Schmiden zuriick zur
HSG. Ein groBer Dank geht an Joachim Hoffmann, der
sich dem bisweilen auch chaotischen Haufen (Eigen-
zitat), nicht mehr nur voriibergehend, angenommen
hat. Danke, dass du uns mit viel Spaf8 und Geduld
Ubers,,Pldtzle” und durch die Halle scheuchst. Die
Mannschaft wird von A-Jugend Spielerinnen unter-
stlitzt. Hanna Kuhn und Stella Abele sind hier beispiel-
haft zu nennen. Auch wahrend der Saison gesellten
sich immer wieder Spielerinnen zur Mannschaft, die
aber nicht regelméaRBig zur Verfiigung stehen. Jetzt
zum Saisonende nimmt die Mannschaft bei einem
ausstehenden Spiel Platz drei in der Tabelle ein.

Manner 1 - Bezirksklasse

Die erste Mannermannschaft ist eine junge Truppe
mit sehr vielen Eigengewdchsen, welche die HSG-Ju-
gendarbeit hervorgebracht hat. Vor Saisonstart gab
es allerdings einige Abgédnge zu vermelden. Torhiter
und HSG-Urgestein Joshua Denk wechselte in die
Verbandsliga zu Denkendorf, Riickraumspieler Felix
Mergenthaler zu Fellbach. Ebenso beendeten Tim Nas,
Marcel Frank, Aron Dauer und Franz Molnar ihr Engage-
ment bei der HSG. Vielen Dank an Euch. Bedanken
will sich die Mannschaft auch bei Jox Hoffmann, der
wdhrend Corona in einer schwierigen Situation

bei Trainerlosigkeit erneut Verantwortung fir die
HSG-Méanner Gibernahm. Fiir die laufende Saison
2022/23 konnte mit Nicolai Fasano ein junger motivier-
ter Trainer fur die 1. Md@nnermannschaft gewonnen
werden. Es wurden immer wieder Spieler aus der
zweiten Mannschaft und auch die verbliebenen
A-Jugendlichen in die erste Mannschaft eingeglie-
dert. Zu Beginn der Saison startete das Team mit 7:3
Punkten, was mit groBartigen Zuschauern im Riicken
auch einen guten Handball zeigen ldsst und dass die
Zuschauer auch immer wieder begeistert. Im weite-
ren Verlauf der Saison zeigte sich oftmals das gleiche
Bild wie letztes Jahr. Es wurde in vielen Spielen gut
und bestimmend gespielt, aber zum Schlusspfiff hin
reichte dann wieder nicht die Kraft, der Biss und die
Konzentration um ein sicher geglaubtes Spiel nach
Hause zu bringen. Die Mannschaft steht derzeit
(Ende Marz) bei noch vier Spielen aktuell den 9. Platz



INDIVIDUELLES SCHREINERHANDWERK S E | Tm1 9 7 0
Qualitat Vogl
Und Handwerk Schreinerei & Innenausbau
vom Stamm

und nicht
von der Stange.

BAUSCHREINEREI

Durch unsere umfangreiche Fachkompetenz in Verarbeitung von
modernen Holzprodukten, Beschlags- und Sicherheitstechniken sind wir
Ihr kompetenter Partner im Bereich Innenausbau und Sanierung.

MOBELSCHREINEREI

Holz ist ein wunderbarer, nattrlicher Werkstoff. Holz ermdglicht eine sehr
individuelle Gestaltung lhrer Mébel. In Kombination mit anderen Werkstoffen
und Farben lasst sich das Design nochmals hervorheben.

Mehr erfahren unter Telefon 0711 541 111 und www.schreinerei-vogl.eu
Vogl GmbH | Kolner StraBe 22 | 70376 Stuttgart

Wir sind barrierefrei mit Rollstuhl-Lift und barrierefreiem WC | Wir zeigen Bundesliga und viele
weitere Live-Sportevents via DAZN und Sky | Wir haben eine Terrasse mit bestem Blick auf das
Sportgelande | Wir bieten einen gro3en Saal fiir Veranstaltungen

SPORTGASTSTATTE

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Freitag: 16.00 bis 23.00 Uhr | Samstag & Sonntag: 11.30 bis 23.00 Uhr

Montag & Dienstag: Ruhetage

Unsere aktuelle Wochenkarte finden Sie im Internet unter: www.tsv-muenster.de/unsere-sportgaststaette
... oder einfach mit Ihrem Smartphone den QR-Code scannen:

Telefon: 071159 18 74 TSVgq Stuttgart-Miinster 1875/99 e.V.

am_ viadukt@tsv-muenster.de NeckartalstralSe 261
70376 Stuttgart-Miinster




SCHWERPUNKTTHEMA EHRENAMT

Ehre dem Amt

mmer weiter — im Sport ist dies keineswegs
der Versuch, unliebsame Dinge wegzu-
driicken, sondern im Gegenteil, mit immer
neuer Aufmerksamkeit die gesetzten Ziele
zu erreichen. Dies gilt auch fiir die Handballfamilie
im TSV Minster und in der von uns mitgetragenen
Handballspielgemeinschaft Cannstatt/Miinster/Max-
Eyth-See. Getragen wird all dies von der Freude an
der gemeinsamen Sache und der Uberzeugung, dass
gerade ehrenamtliches Engagement unverzichtbar
fur den gesellschaftlichen Zusammenhalt ist.

Tolle Erlebnisse liegen in dieser Saison 2022/2023
bereits hinter uns. Da ist vor allem der Grundschul-
aktionstag Mitte November 2022 zu nennen. In
Kooperation mit dem Deutschen Handball Bund und
dem Handballverband Wiirttemberg ausgeschrie-
ben, ist dieser Tag seit vielen Jahren schon fester Teil
des HSG-Kalenders. Insgesamt mehr als 60 Kinder
der Klassen 2 bis 4 warteten dieses Mal in der Alten-
burgschule und in der Grundschule Hofen auf dieses
besondere Angebot. Unsere Trainerlnnen freuten
sich Uber ,super motivierte Kids” (Andrea Junker)
und Uber eine ,perfekte Organisation von Seiten der
Schulen” (Jugendleiterin Carolin Eppeler).

Ein besonderes Erlebnis gab es fiir die Kinder in der
Altenburgschule: Zu Gast war ein Handballprofi des
Bundesligisten TVB Stuttgart. Ein Spieler mit beson-
derer Geschichte: Seit seiner Geburt ist Jan Forstbau-
er TVC-Mitglied - und unsere Jugendteams kénnen
ihn jetzt, nach Jahren in Leutershausen, Melsungen,
Eisenach und Hamburg live bei den Heimspielen in
der Porschearena erleben. Ein Cannstatter auf grof3er
Buihne fiir den Handball in der Region Cannstatt/
Minster/Hofen -,das ist natirlich eine tolle Sache’,
freut sich auch HSG-Mitlenker Wolfgang Junker.

Und der Grundschulaktionstag mit Fragerunde,
leichtem Wurftraining und Autogrammkarten?,,Ich
war wirklich Gberrascht, wie konzentriert die Kinder
der Altenburgschule bei der Sache waren’, sagt Jan
Forstbauer.,Das ist ein Ansporn ganz anderer Art
auch fir mich”

Warum dann nicht noch einmal? Nur wenige Tage
nach dem groB3en Tag fiir die Grundschiilerinnen
war der Linkshdnder erneut umringt von kleinen

Handballfreudigen - gemeinsam mit TVB Stutt-
gart-Mittelmann Max Hafner war die ,23” des TVB
Stuttgart Gasttrainer unseres HSG-Nachwuchses.
,Eine super Aktion des TVB Stuttgart”, freut sich
Joachim Hoffmann, Technischer Leiter unserer HSG
CaMUMax. Auf die HSG-Kids wartet derweil schon
das nachste Highlight - ,an Ostern bieten wir wieder
ein professionelles Handball-Camp an”, freut sich
Joachim Hoffmann.

Die positive Energie aus der Jugend sollte baldmog-
lichst auch auf die HSG-Aktiven ausstrahlen. Trotz
Personalproblemen haben sich die Landesliga-Frau-
en wieder an das Mittelfeld herangekampft, und die
Bezirksklassen-Manner arbeiten weiter hart an der
beriihmten Stabilitdt tber 60 Minuten.,Die Teams
sind weiter hoch motiviert’, sagt Wolfgang Junker -
,das ist toll” In der HSG geht derweil schon weit nach
vorne —,auch in diesem Sommer”, sagt Andrea Jun-
ker ,wollen wir mit dem HSG-Sommerfest auf dem
Gelénde unseres TSV Miinster wieder moglichst viele
Handballfreunde begeistern”. Und auch hier gilt:
Einzig der Schulterschluss der HSG-Familie ermég-
licht das grof3e Fest.,Im besten Fall’, sagt Wolfgang
Junker, ,motiviert unser Engagement neue Helferin-
nen und Helfer fiir die gemeinsame Sache.

Neu starten, Flagge zeigen - fiir unsere Handballe-
rinnen und Handballer gilt dies auch auf Bezirks- und
Landesebene. Langst ist Wolfgang Junker nicht

mehr aus der Bezirksarbeit wegzudenken, und
HSG-Mitlenker Nikolai Forstbauer, Grindungsmit-
glied des Vereins Freunde und Forderer des Hand-
balls in Wiirttemberg und bereits in dessen Vorstand
aktiv, ist im November 2022 neu zum stellvertreten-
den Vorsitzenden gewahlt worden.,Die Losung®, sagt
Andrea Junker, ,ist eigentlich ganz einfach: Ehre dem
Amt. Das heif3t fir mich — egal, was jemand fiir das
Handball-Ganze tut - ob in der Betreuung oder auch
bei der Hallenarbeit an Heimspieltagen - wichtig ist,
dass es mit Freude und mit Verldsslichkeit geschieht”.
,Nur aus dem Ehrenamt’, ist auch Wolfgang Junker
Uberzeugt, ,kdnnen wir immer wieder auch mitunter
uns selbst Uiberraschende Wege finden, unseren
Handballsport weiter zu entwickeln”.

Nikolai B. Forstbauer



ein und ist noch nicht gesichert. Je nach Anzahl
der Absteiger ware ein Sieg aus diesen vier Spielen
schon noch ganz hilfreich.

Manner 2 — Kreisklasse B

Die Zweite mochte die gute sportliche Entwicklung
fortsetzen. Eine erste Verdnderung in der Mannschaft
war, dass David Klotz als ehemaliger Spieler das Trai-
ning der Mannschaft ilbernommen hat. Zur laufen-
den Runde stehen mit Henri Gerstadt, Florian Hetzel und
Patrick Magiera gleich drei Spieler vor dem Sprung

in den Kader der Ersten. Auch Thomas Zwinz zieht es
wieder zurtlick in die Erste. Der Trainer meint: ,aber
wir haben einen breiten Kader und viele Spieler,

die richtig Gas geben und sich zu hundert Prozent
reinhauen werden!” Auf der Liste stehen diesem
Team Uber 30 Spieler zur Verfligung. Im Laufe der
Saison kamen auch weitere Spieler (8) mit Handbal-
lerfahrung zum Team und auch die Riickkehrer (nach
Verletzung, Auslandssemester und Anderem) stehen
wieder zur Verfligung. Die Mdnner 2 kénnen sich
durch einen Sieg, bei noch einem letzten ausstehen-
den Heimspiel gegen den SC Korb den 3. Platz zum
Abschluss sichern.

Platzierungen der Jugend zum Saisonende - Stand April 2023.
wA: Bezirksklasse, Platz 5

wC: Kreisliga A, Platz 3

wD: Bezirksklasse, Platz 4

wE: Spieltage

mB: Kreisliga A, Platz 3

mC: Landesl, PL.5 (Team Stuttgart)
mD1: Bezirksliga, Platz 6

mD2: Kreisliga A, Platz 8

mE 1,2 und F/Mini: Spieltage

Unsere E-Jugendlichen haben sich bei ihren jewei-
ligen Bezirksspielfesten vor der eigentlichen Runde
im weiblichen und im méannlichen Bereich jeweils
den zweiten Platz erspielt und erkampft. Herzlichen
Gluickwunsch dazu. Als Belohnung fiir die Leistung
durften die Mannschaften einen eintrittsfreien Tag
im Erlebnispark Tripsdrill verbringen.

Am Tag des Bezirksspielfestes hatten die Madchen
auch noch Gliick bei der Verlosung. Der Preis war der

I b §
Zuschlag beim Bundesliga Heimspiel von TV Bitten-
feld Stuttgart gegen MT Melsungen am 30.03.2023
als Einlaufkinder dabei zu sein. Somit waren unsere
Kinder in dieser Saison zweimal als Einlaufkinder in
der Porsche Arena.

Unsere mannliche C-Jugend spielte unter dem Na-
men Team Stuttgart in der Landesliga und erreichten
dort einen durchaus beachtlichen 5. Platz. Beim
Team Stuttgart spielen derzeit Jungs aus verschie-
denen Vereinen des Handballbezirks Rems Stuttgart,
die sich dem Verein zur Forderung des Handballs in Stutt-
garte.V. zusammengeschlossen haben.

HSG Ca-Mii-Max in der Schule

Grundschulaktionstag am 18.11.2022. Wie in den letzten
Jahren fand auch 2022 der mittlerweile bundesweit
durchgefiihrte Grundschulaktionstag des Deutschen
Handballbundes statt. Die HSG Ca-Mi-Max war auch

HANDBALL

Oben: E-Jugend bei der
Autogrammjagd hier mit Jan
Forstbauer, Eigengewachs der
HSG Ca-Mii-Max

Mitte: Ca-Mii-Max-Einlaufkinder
beim Match TVB Stuttgart vs.
Magdeburg

Unten: Das Warten der E-Jugend
auf die Spieler fiir Autogramme



Handball-
Sommerfest

Sportplatz TSVgg
Stuttgart-Munster

wieder dabei. In der Grundschule Hofen freuten
sich Andrea Junker und Harald Bartosch Giber 45 Kinder
in zwei Gruppen und der Altenburgschule beschaf-
tigten HSG-Jugendleiterin Caro Eppeler und Nikolai
Forstbauer, gemeinsam mit dem Bundesliga-Hand-
baller Jan Forstbauer, 24 Kinder. Bei Geschicklichkeits-
Ubungen, Laufspielen, Wiirfelball oder auch schon
Handball machten die Kinder toll mit und waren
einfach begeistert bei der Sache.

Die Unterbringung von ukrainischen Fliichtlingen in
der Sporthalle Miinster verhinderte die Durchfiih-
rung mit der Elise-von-K&nig-Schule in Miinster.

3. Handball - Camp

Jetzt in den Osterferien, vom 11. bis 13. April 2023,
findet unser bereits 3. Handball-Camp der Deut-
schen Kinder Handball Akademie bei der HSG
Ca-Mi-Max statt. Zur 3. Auflage des Camps meldeten
sich 36 Kinder an. Dieses Jahr findet die dreitdgige
Veranstaltung in der Sporthalle Neugereut statt.

Mit vielen Ubungen und abwechslungsreichen Spiel-
formen sollen neben den grundlegenden handbal-
lerischen Fahigkeiten nicht nur der Koérper, sondern
auch der Geist der Kinder, ohne jedoch im Spaff am
Spiel nachzulassen, gefordert werden.

Das Sommerfest mit Handball-
turnieren 2022

Das Sommerfest haben wir wieder mit Zufriedenheit
durchgefiihrt. An beiden Tagen wurde das Sport-
gelande beim TSV Minster gut genutzt. Das Wetter
spielte mit und die Bdume spendeten den nétigen
Schatten. Mit unseren neu beschafften Toren hatten
wir beim Transport, sowie dem Auf/Abbau weniger
Aufwand als die Jahre zuvor.

Insgesamt waren an beiden Tagen 48 Mannschaften
auf dem Sportgeldnde. Am Samstag konnten wieder
die Schiedsrichter - Neulinge des Handballbezirkes
ihre praktischen Priifungen ablegen. Das ist fir uns
immer eine willkommene Unterstlitzung bei den
Turnierspielen.

Das Sommerfest im Jahr 2023 findet statt vom 08.
bis zum 09. Juli 2023 auf dem TSV Geldnde mit dem
traditionellen Jedermann-Turnier und Tombola.

Wir feiern mit dem TSV viele Feste!
Feiern Sie doch auch mit uns.

N\

X Liebe auf

den ersten ‘Biss

BACKEREL~ KONDITOREL~ SNACKERE!

=/

Tel. 0711/ 420 703 30

f www.voss-baeckerei.de
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Beitragsordnung giiltig ab 01.01.2023

1. Die Beitragsordnung regelt alle Einzelheiten tber
die Rechte und Pflichten der Mitglieder zur Entrich-
tung von Beitrdgen an den Verein. Unter den Begriff
,Beitrag” fallen: Mitgliedsbeitrage, Abteilungsbei-
trdge, Aufnahmegebiihren, Umlagen und Dienst-
leistungen. Die Beitragsordnung ist Bestandteil der
Beitrittserklarung.

2. Die Hohe der Beitrdge und der Vereinsaufnahme-
gebiihr wird durch die Hauptversammlung beschlos-
sen.

3. Der jahrliche Mitgliedsbeitrag bzw. Abteilungsbei-
trag an den Verein betréagt seit 01.01.2020:

01 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 60,00 €
02Ewachsene 120,00€
03Ehepaare 150,00 €
O4Familien mitKindern bis 18 Jahre 160,00 €
(bis 25 Jahre nur mit jéhrlichem Nachweis)

OSRentner 60,00 €
06 Schiiler ab 18 Jahre, Studenten, Azubis, FS) 60,00 €
(ErméBigung nur mit jahrlichem Nachweis)

07 Alleinerziehende mit einem Kind bis 18 Jahre - 72,00€

00 Ehrenmitglied (50-jahrige Mitgliedschaft)
(beitragsfrei ab dem 65. Lebensjahr)

4. Die jahrlichen Zusatzbeitrdge der Abteilungen

betragen ab 01.01.2019:
Abteilungsbeitrag FuBballjugend (bis 18 Jahre)
Abteilungsbeitrag Handball (HSG Ca-Mii-Max)

50,00 €
30,00 €

5. Fiir die ErmaBigung (Beitragsklasse 06) muss

die Bescheinigung fiir das Beitragsjahr spatestens
bis 15. Januar bei der Geschéftsstelle eingereicht
werden. Die Bescheinigung gilt Iangstens ein Jahr. In
den Folgejahren ist stets unaufgefordert eine neue
Bescheinigung - spatestens zum Stichtag 15.01.
nachzureichen.

Bitte habt Verstandnis dafiir, dass die Geschéftsstelle
aus Zeit- und Kostengriinden nicht alle Schiiler, Stu-
denten, Azubis, BFD, FSJ an die Abgabefrist erinnern
kann. Bei verspdtet eingegangener Bescheinigung
erfolgt zwar die Riickbuchung, jedoch wird eine
Bearbeitungsgebiihr von EUR 5,00 berechnet.

6. Antrage auf Anderung der Beitragshéhe sind mit
entsprechenden Nachweisen der Geschéftsstelle vor-
zulegen. Anschriftenwechsel und Anderungen der
Bankverbindung sind sofort mitzuteilen.

7.1m Mitgliedsbeitrag ist die Sportversicherung des
WLSB enthalten.

8. Der Einzug der Mitgliedsbeitrage erfolgt durch das
SEPA-Basislastschriftverfahren zum 15. Februar jeden
Jahres bzw. beim Eintritt. Die Beitragskonten des
Vereins sind:

Volksbank Stuttgart eG, BIC: VOBADESS
IBAN: DE36 6009 0100 0506 0060 50
oder

BW Bank Stuttgart, BIC: SOLADEST600
IBAN: DEO4 6005 0101 0002 2568 83

9. Mitglieder, die nicht am SEPA-Basislastschriftver-
fahren teilnehmen, entrichten ihre Beitrage bitte bis
spatestens zum 15. Februar des Jahres auf eines der
Beitragskonten. Die Mehrkosten fiir Rechnungszah-
ler betragen € 10,00 pro Jahr.

Bei Beitragsversaumnissen werden Mahngebiihren
von € 5,00 je Mahnung berechnet.

10. Bei Vereinseintritt wahrend des Jahres wird der
Beitrag ab dem 1. des Monats anteilig berechnet, in
dem der Eintritt erfolgt.

11. Abteilungen konnen zur Deckung der Mehr-
ausgaben auf Beschluss der Hauptversammlung
Zusatzbeitrdge und -aufnahmegebiihren erheben.
Sie sind den Mitgliedern bei Eintritt in die Abteilung
bekannt zu geben.

12. Furr zusétzliche Angebote wie Sportkurse, Reha-
bilitationsprogramme oder Sonderveranstaltungen
gelten besondere Gebtihren.

13. Es gibt die Moglichkeit, den Mitgliedsbeitrag mit
der Familiencard (max. 60 €) und/oder Bonuscard
(50 €) der Stadt Stuttgart zu bezahlen. Wenn |hr

dies fiir das Jahr 2024 vorhabt - kommt bitte bis
spatestens Ende Januar 2024 bzw. beim Eintritt mit
Eurer Familiencard /Bonuscard in die Geschftsstelle,
damit wir den Betrag abbuchen kdnnen. Es erfolgt
dann kein SEPA-Basislastschrifteinzug bzw. keine
Rechnungsstellung.

14. Die Verwaltung der personengeschiitzten Daten
erfolgt nach Vorschrift der DSGVO.

Stuttgart, Januar 2023

Wir gedenken unserer Verstorbenen

Birgit Jacobsen 1956 - 2022
Walter Ansel 1926 - 2022
Claus Hoffmann 1938 - 2022
Emma Reiher 1936 -2022
Eugen Haug 1945 - 2022
Bruno Braun 1949 - 2022
Ewald Kihnle 1935-2022
Horst Lauster 1936 - 2022
Horst-Dieter Stein 1939 -2022
Robert Brenner 1942 - 2023




SCHWERPUNKTTHEMA EHRENAMT

Ehrenmenschen im Sportverein -
vom Aussterben bedroht?

ugegeben, die Uberschrift ist provokativ, méglicherweise enthilt sie
aber doch einen Funken Wahrheit. Hort man sich in Vereinskreisen um,
klagen viele Giber fehlende Freiwillige, die unentgeltlich Verantwor-
tung Gbernehmen und so dem Gemeinwohl dienen.

Die statistischen Zahlen spiegeln diese subjektive Wahrnehmung nur bedingt
wider. Im bundesdeutschen Durchschnitt betatigen sich fast 40 % der Menschen
allgemein ehrenamtlich. Und mit bundesweit 13,5 % findet das in Sportvereinen
bzw. im sportlichen Umfeld statt.

Baden-Wirttemberg ist, ehrenamtlich gesehen, das,Musterlandle” mit 46 % all-
gemein ehrenamtlich Tatigen. Als meistgenannte Motive geben die Freiwilligen
an:,SpaB haben” — ,Anderen helfen wollen” — , Etwas fiir das Gemeinwohl tun”

Darlber hinaus sieht ein grof3er Teil der Befragten im Ehrenamt die Chance, die
Gesellschaft mitzugestalten und mit anderen Menschen in Kontakt zu treten.

Ein klassisches Wahlamt, das Uber viele Jahre angelegt ist, steht heutzutage
nicht mehr im Vordergrund. Sondern eher eine befristete Zusammenarbeit mit
klarem Anfang und Ende.

s gibt so viele Menschen, die im Ver-
ein ehrenamtlich tatig sind und somit
einen groBen gesellschaftlichen

Beitrag leisten.

Letztlich liegt es an den Vereinen, Giber eine zielgruppenspezifische Ansprache
die Attraktivitat fir das Ehrenamt zu erhéhen. Als Einstieg kann eine projektbe-
zogene Mitarbeit angestrebt werden.

Wir bei der TSVgg sind méchtig stolz auf unsere ehrenamtlich Tatigen und freuen uns, wenn
wir noch mehr werden!

Zwei Manner mochte ich in diesem
Zusammenhang erwahnen - Klaus Leiniger
und Jiirgen Klein. Seit tGber 20 Jahren
Wanderwarte und Vorstande der SWA.
Beide sorgen dafiir, dass jedes Jahr viele
interessante Wanderungen im Landle an-
geboten werden. Seien es Naturdenkma-
ler, ausgefallene Museen oder kulturelle
Fihrungen, immer gibt es etwas Neues
zu entdecken. Der rege Zuspruch an den
Wanderungen zeigt, dass Beide immer
den ,richtigen” Weg finden. Dariiber
hinaus sind sie schon immer Pioniere in
Sachen Umwelt, weil grundsatzlich mit
offentlichen Verkehrsmitteln gefahren
wird. Die entspannte Atmosphare inner-
halb der Wandergruppe ist der Beweis,
dass nach so langer Zeit immer noch
_______________________________________ keine Langeweile aufkommt. So tragen

: . diese Zwei mit ihrem Engagement zu
s« Diese groBe Herau.sforderung' hat erneut gezelgt,.dass ciner guten Gefihl der Gemeinsamkeit
Sportbetrieb und Vereinsleben nicht ohne ehrenamtliche

und Zusammengehdrigkeit bei.
Helfer moglich sind.”
Pascal Spath und Johannes Kaufmann, aus dem Bericht der Ringer

Vorstand Tsvgg Stuttgart-Miinster

,Nur aus dem Ehrenamt konnen wir immer wieder auch
mitunter uns selbst iiberraschende Wege finden, unseren

Handballsport weiter zu entwickeln”,
Wolfgang Junker, Ca-Mii-Max

Von Petra Klein



Ich bin ehrenamtlich fiir den TSV titig,
weil ...

QR-Code scannen und Video anschauen:

FuBball-AH y - FuBlball
CIE ~ Abteilungsleiter

Mathias Beck

Handball iy Vorstand
Jugend =T = Sl -2 OliverJakisch

\_____.__________‘ e e = = = = e — — —

|

|

I _ |
: tenﬁn Tischaufstellende, Rasenmaher mnen‘Ba,lLaufpumpende, :
| KlsteWIeppermnen und Kistenschlepper, Kaffeekochemdﬁekl&mm- |
! ler: mugl Wiirstchenbratende, Getrankekaltsteller:innen; Plakate :
I de, Kabinenputzer und Kabinenputzerinaen, Busfahrende, Trikotwasche: :
. uh;lTnkotwa heamnen, Kuchenbacken@@aEint Mtkawerende, Tirau’ !
|

..;-1 sdtlle‘ier innen, ‘lcrwaltenc}e Verantwortliche, Ubungsieitersinner, B
. ' chenschmierende ..

Ich bin ehrenamtlich fiir den TSV tatig, weil ich Woche fiir
Woche meine Freizeit mit meinen besten Freunden verbrin-
gen kann und wir es geschafft haben, einen tollen Team-
geist zu entwickeln. Es macht mir riesigen SpaB diese tolle

Mannschaft als Trainer zu leiten!
Den Navoj, Tainer FuBball Senioren

120

Trainingsstunden leisten Mehr als ? o € hoher
unsere ehrenamtliche ware der Mitgliedsbeitrag
Trainer:innen — Woche fiir fiir jedes Mitglied ohne
Woche! ehrenamtlichen Einsatz!
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TSU-RATSEL
"""""" 1. Die Blocksicherung gibt es beim ...
Mitmachen & 2. Ehrenamtist...
gewinnen! 3. Fe_('ierballsportlich heift ...
4. Wiirste ...
Hier ist unser 5. Ziigiges Gehen als Sportartist ...
spezielles Wissens- 6. DasVereinsheim liegt an der ...
Quiz dieses Mal 7. Reife Menschen bewegen sichim ...
mit Schwerpunkt 8. Menschen, die,Riicken” oder,Herz" haben, kommen zum ...
Ehrenamt. Fillle das 9. Fliegende Eisenkugeln sieht man beim ... O
Kreuzwortratsel 10. Ehrenamtist ... 1"
aus, bestimme das 11. Platz... ﬂ o
Lésungswort und 12. Ganzheitliches Ganzkdrpertraining ... 3
schicke es bis zum 30. 13. Die Kunst der Leibesiibungen heift ...
Juni an gesamtverein@ 14, Im Wasser in Form kommen ...
tsv-muenster.de. Unter 15. Plakate ..
allen richtigen 16. Wartlich ins Englische Gibersetzen, KraftArbeitAus” ... :ﬂ
Elnsendungen . 17. Spiele..
verlosen wir drei 18. Gesellschaftstanz (zwei Worte) ...
Sachpreise. 19. Ehrenamtist ...
Viel Gliick! 20. Ehre.r}amtist‘..
. Ferndstliche Bewegungsform ...
. Wanderausriistung ...
. Team...
. Unsere TSV-Wirtschaft heiBt ...
. Feschdle....
. Kuchen ...
. Ehrenamtist ...
. Vietnamesische Verteidigungskunst ...
. Ehrenamtist ...
. Ehrenamtist ...

. Wer beweglich sein mochte, macht ...

. Strafwurf beim Handball ...

. Mannschaft ...

. Wir feiern 2025 unser 150-jahriges ...

. Ehrenamtist...

. Flyer...

. Treppauf, Treppab, das ist (zwei Worte) ...

. Ehrenamtist ...

. Ehrenamtist ...

. Wird im Kinderturnen gelernt ...

. Unsere Vereinsfarben sind (zwei Worte) ...

. Gegenseitig ...

. Problemzonentraining heilt auch (drei Worte) ...

. Vorname der Neckarbriicke direkt beim TSV-Gelande ...
. Spektakulare Ringkampftechnik ...
. Rote Karte bedeutet ...

. Ehrenamtist ...

. Schlagvariante beim Tischtennis ...

Losungswort:
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Bericht von Steffen
Englisch

Backerei-
VoB-Cup

15. Juli

Sportplatz TSVgg
Stuttgart-Munster

Bericht von Rainer
Linder und Kristijan
Bacani

26

1. Mannschaft

Unsere erste Mannschaft spielte eine herausragende
Vorrunde mit nur einer Niederlage und fihrt die
Tabelle in der Kreisliga A1 an. Die EIf um unseren
Trainer Stefan Schuon startete furios in die Saison mit
neun Siegen in Folge, die Serie wurde erst durch

ein 2:2-Unentschieden unterbrochen. Am Ende der
Hinrunde konnte mit zwdlf Siegen, einem Unent-
schieden und nur einer Niederlage die Herbstmeis-
terschaft gefeiert werden. Das war die erfolgreichste
Vorrunde in der jlingeren Vergangenheit unserer ers-
ten Mannschaft. Zum Start in die Riickrunde konnte
die Tabellenfiihrung verteidigt werden, die Miins-
teraner Fans kénnen sich also auf eine spannende
restliche Saison freuen.

FUBBALL

2. Mannschaft

Auch unsere zweite Mannschaft spielte eine erfolg-
reiche Vorrunde in der Kreisliga B5 und steht in der
Tabelle mit 29 Punkten auf dem zweiten Rang. Die Elf
um Spielertrainer Giuseppe Falcone startete ungliicklich
in die Saison mit drei Niederlagen in Folge, konnte
sich aber stabilisieren und blieb bis zum Ende der
Vorrunde ohne weitere Pleite. Unser Team zeigte sich
treffsicher und schoss mit 44 Toren die zweitmeisten
nach Tabellenfiihrer TSV Weilimdorf II, der die Tabelle
weiterhin unangefochten anfiihrt.

Junioren

In der FuBBballjugendabteilung miissen wir standig
feststellen, wie sehr uns unser Bruno Braun fehlt. Seine
Art, seine enorme Erfahrung und seine Présenz wer-
den nie zu ersetzen sein.

In seinem Sinne wollen wir den JugendfuBRball beim
TSV Minster weiterhin ehrenamtlich fiihren und wei-
terbringen. Dies wird auf Grund akuten Personalman-
gels bei Trainer und Betreuern immer schwieriger.

Wir haben zwar sehr gute, engagierte Leute, aber
eben zu wenige. Zwei Trainer — Christin Rixen und Tasso
Dallas — betreuen jeweils zwei Mannschaften und
sind damit an der Belastungsgrenze.

Aktuell haben wir ca. 150 aktive Jugendspieler in
neun Mannschaften. Alle Altersklassen, auBBer die
B-Jugend, sind besetzt.

Die Spielerkader sind ausreichend besetzt. Die
Ausnahme ist hier die A-Jugend, wo es uns trotz der
Hilfe aus dem Aktivenbereich durch Uwe Braun, noch
nicht gelungen ist, den Kader zu vergréBern bzw. zu
verstarken.

Sportlich sind aktuell in allen Bereichen positive
Entwicklungen zu sehen.

Im Jugendausschuss sind wir zur Zeit sieben Personen:
1.) Andrea Raatz (Festwirtin)

2.) Rainer Andert (Jugendkassier)

3.) Christian Rixen (Sportl. Leiter)

4.) Mathes Beck (Abteilungsleiter)

5.) Tasso Dallas (Vertreter der Trainer)

6.) + 7.) Jugendleiter Kris Bacani und Rainer Linder

Zur Zeit sind wir damit beschaftigt mit der Firma
Sport Schwab eine Kooperation zu vereinbaren.
Nach der Geschéftsaufgabe von Intersport Britzel-
mayer brauchen wir einen neuen Partner im Bereich
Ausristung.

Ronja Braun wird unsere Ansprechpartnerin fiir die
Vereinsausstattung.

Als Sponsor fir die Jugendabteilung konnten wir
die Firma OBI, Stgt-Wangen gewinnen. Der Kontakt
kam durch Aktiven-Torspieler Tobi Palatinus-Leuchner,
zu Stande. OBI wird uns mit Trikots und anderen
verschiedenen Aktionen unterstiitzen.

Leider ist es nach wie vor schwierig die Eltern in
das,Vereinsleben” zu integrieren. Auch auf Grund
der mangelden Unterstiitzung , mussten wir im
letzten Herbst die Bewirtung des Burgholzhofturms
absagen.

Beim Anfang Médrz ausgetragenen Leistungsver-
gleich/Turnier der D- und E-Junioren konnten wir
aber auf einige Helfer, auch aus der Elterschaft
zdhlen und eine gelungene Veranstaltung daraus
machen.

Sehr positiv ist auch zu erwdhnen, daB einige
Jugendspieler des TSV in den Schiedsrichter-Job
eingestiegen sind und hier excellente Leistungen
abliefern.

Zum SchluB3 nochmal die Bitte an alle TSVler:
Engagiert Euch in der FuBballjugend. Es macht (meistens)
riesigen SpaB !

Aktuelle Alterszuordnung der Juniorenmannschaften:
Bambini: Jahrgang 2016

F-Junioren: Jahrgang 2014/2015

E-Junioren: Jahrgang 2012/2013

D-Junioren: Jahrgang 2010/2011

C-Junioren: Jahrgang 2008/2009

B-Junioren: Jahrgang 2006/2007

A-Junioren: Jahrgang 2004/2005

Freizeitturnier

Am 15.07.2023 findet wieder unser Freizeitturnier fir
jedermann um den Béckerei-Voss-Cup statt. Dieses
mal veranstalten wir ein Elfmeter-Turnier und es sind
wieder alle Abteilungen herzlich eingeladen daran
teilzunehmen. Unter fusshall@tsv-muenster.de gibt es
alle Infos dazu.
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FUBBALL

Bericht von Den Navoj

abteilung
Social Media:

Aktuelle
Informationen zu
FuBball auf
tsv-muenster.de

FuBball Senioren: Ziel ist die Meister-
schaft

Nach unserer furiosen letzten Saison, haben wir als
,Neuling” in der héchsten Spielklasse im U32-Bereich
den Vizemeister-Titel eingefahren. Der Beginn der
letzten Meisterschaft war holprig. Wir mussten unser
erstes Spiel leider absagen und verloren somit drei
wichtige Punkte, die uns dann auch die Meister-
schaft gekostet haben. Hervorzuheben ist die starke
Leistung wdhrend der Saison. Es wurden von neun
Spielen, sechs gewonnen. Drei mal endete das Spiel
mit einem Unentschiedenen.

Umso groBer ist die Motivation in dieser Saison. Ziel
ist die Meisterschaft! Mit unserem immer gré3er
werdenden Kader ist dieses Ziel auch durchaus
realistisch.

Uber noch gréBere Unterstiitzung an der Seitenlinie
wirden wir uns freuen.

Hessel u. Sohn GmbH
Gebaudetechnik und Service
GrenzstraBe 10, 70435 Stuttgart
Telefon (0711)82605-0
info@hessel-und-sohn.de
www.hessel-und-sohn.de

Ein groBes Dankeschon geht an meinen langjahrigen
Partner Thomas Helm, der mich in den letzten Jahren
als Co- Teamchef unterstitzt hat. Gemeinsam haben
wir ein Uberragendes Team aufgebaut. Ersetzt wird
Thomas von unserer TSV-Legende Tasso Ligdas. Ich
freue mich auf die gemeinsame Zeit mit Tasso!

Auf Grund des Teamgeistes und der tollen mann-
schaftlichen Geschlossenheit sind wir alle stolz
darauf, Teil dieser AH zu sein.



Ansprechpartner Ts u D AT E N B I.. ATT

Vorstand

Oliver Jakisch Telefon +49 1733053033 e e
oliverjakisch@tsv-muenster.de

Steffen Schmidt Telefon (0711) 53006 88 Geschaftsstelle

Bernhard Sack Telefon (0711) 5910809 TSVgg Stuttgart-Miinster 1875/99 e.V.

Sibylle Zurawka Telefon +49 174 24144 00 Buro Telefon (0711) 593372

verwaltung@tsv-muenster.de Telefax (0711) 5910433

NeckartalstraBBe 261, 70376 Stuttgart

Abteilungen .
BOULE gesamtverein@tsv-muenster.de
Sigrid Kuhn Telefon (0711) 59976

FUSSBALL AKTIVE

Mathias Beck Telefon (07 11) 593606

FUSSBALL SENIOREN

Den Navoj Telefon +49 1638 1113 00

FUSSBALL JUGEND

Rainer Linder Telefon +49 178 5123102

Kristijan Bacani Telefon +49 160 90 20 31 29

GESUNDHEITSSPORT

Oliver Jakisch Telefon +49 173 3053033

HANDBALL

Wolfgang Junker Telefon (0711) 59 4114

RINGEN

Andreas Bareil3 Telefon +49 172 8 67 06 86

SCHLOSSNARREN

Nadine Scheurmann Telefon +49 1717 21 26 41
SKI UND WANDERN

Klaus Leininger Telefon (0711) 534678

TANZSPORT Offnungszeiten:

Andreas Reif Telefon (07146) 285272

e 5o

Ralf Angerbauer Telefon (07141) 6852955 Donnerstag  15.00 — 17.00 Uhr

TURNEN UND FITNESS

Jochen Letsch Telefon (0711)594177 ~  ~ -~~~ ~-~-=-=================+=

VEREINSGASTSTATTE Telefon (0711) 591874 Bankverblndungen

Volksbank Stuttgart eG
IBAN: DE28 6009 0100 0506 0060 00

BW Bank Stuttgart
IBAN: DE50 6005 0101 0002 2777 83
Impressum Spendenkonto
Volksbank Stuttgart eG
Herausgeber TSVgg Stuttgart-Miinster 1875/99 e. V. IBAN: DE88 6009 0100 0574 5740 26

NeckartalstraBe 261, 70376 Stuttgart
gesamtverein@tsv-muenster.de
Telefon (07 11) 593372

Telefax (07 11) 5910433
www.tsv-muenster.de

Verantwortlich  Oliver Jakisch

Redaktion Oliver Jakisch
Steffen Schmidt
Sibylle Zurawka (Anzeigen)
Steffen Englisch (Anzeigen)
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TISCHTENNIS

Aktuelle
Informationen zu
Tischtennis auf
tsv-muenster.de

ie Jungenmannschaft belegte in der Vor-
runde der,Jungen 19 Bezirksklasse” einen
hervorragenden 2. Platz. Damit verbunden
war der Aufstieg in die Bezirksliga. Hier
rangiert das Team derzeit im hinteren Mittelfeld. Das
Jugendtraining findet nun wieder im Kultur- und
Sportzentrum Minster statt. Interessierte Jugendli-
che sind immer willkommen.

Die Aktiven beteiligen sich mit sechs Mannschaften
am Rundenbetrieb.

Die 1. Herrenmannschaft hat in der Bezirksliga noch
Chancen auf den Klassenerhalt. Der Abstand auf die
Nichtabstiegsplatze betrdgt zwar schon vier Punkte.
Aber der Relegationsplatz ist noch in Reichweite

und bis zum letzten Spieltag wird es hier spannend
bleiben. Die Stimmung ist trotzdem gut, was sich
auch nach dem letzten Sieg in Gablenberg zeigte, als
die Mannschaft nach dem Auswaértsspiel noch um

12 Uhr abends mit den Gegnern ins Lokal zum Essen

Praxis fiir Physiotherapie, Osteopathie und
Schmerztherapie nach Liebscher und Bracht

Melanie Bogusch & Matthias Droxner

Weserstra3e 57
70376 Stuttgart
Telefon (0711) 59 22 53

info@physiomuenster-stuttgart.de

www.physiomuenster-stuttgart.de

Termine nach Vereinbarung

30

gegangen ist. Im Pokal wurde bereits das Viertelfi-
nale erreicht und eventuell ist da auch noch nicht
Schluss.

Die 2. Mannschaft rangiert derzeit auf dem zweit-
letzten Tabellenplatz der Bezirksklasse Gruppe 1, hat
aber nach zwei Siegen in der Riickrunde wieder An-
schluss gefunden. Am Ende wird es ein enger Kampf
um den Klassenerhalt werden.

Die 3. Mannschaft steckt in der Kreisliga A ebenfalls
im Abstiegskampf, hat aber ebenso noch Chancen
die Klasse zu erhalten. Die 4. Mannschaft rangiert in
der Kreisliga B Gruppe 2 mit ausgeglichenem Punk-
tekonto im sicheren Mittelfeld. Die 5. Mannschaft
spielt in der Kreisliga C und liegt hier auf einem
guten Mittelfeldplatz

Auch die Damenmannschaft hatte in der Landesli-
ga nach dem Abgang der Nummer 1 und grof3em
Verletzungspech sowie Ausfallen durch Krankheit
und Auslandsaufenthalt keine Mdglichkeit in dieser
Saison an die Erfolge der letzten Jahre anzuknupfen.
Somit bleibt hier nur der Gang in die immer noch
Uberregionale Landesklasse anzutreten.

x

Schmerztherapie nach Liebscher
und Bracht

Osteopathie

Cranio-Sacrale Osteopathie
Manuelle Therapie
Krankengymnastik
Kiefergelenkstherapie (CMD)
Sportphysiotherapie
McKenzie Therapie
Naturmoorfango
Warmetherapie

X X X X X X X X X %

Kaltetherapie/Eis
® Kinesio-Taping
® Tape-Verbande
® Elektrotherapie




Ergebnisse der Vereinsmeister-

schaften 2022
Herren Damen
1. Johann Szegedi 1. Nicole Lanser
2. Ralf Angerbauer 2. Margit Miiller
3. Jens Drawehn / Carsten Hochmuth 3. Karin Pohn

rainer stauld

Von links nach rechts: Carsten
Hochmuth, Ralf Angerbauer, wirtschaftspriifer steuerberater
Johann Szegedi, Jens Drawehn
Foto: Michael Binder

Ihr kompetenter Ansprechpartner
in Stuttgart-Minster fiir die Beratung:

Finanz- und
Personalbuchfiihrung

Ubernahme der Buchfiihrungsarbeiten
Beratung vor Ort (Einrichtung/Betreuung)
Prifung von Fremdbuchfiihrungen

Steuerliche
Von links nach rechts: Karin Gestaltungsberatung
Pohn, Nicole Lanser, Margit Miller

Unternehmensnachfolge
Foto: Michael Binder

Erbschaftssteuerplanung

Ergebnisse der BEZirksmEiSter' Steuererldérungen und
schaften 2022 Jahresabschliisse
Steuererklarungen fiir Privatpersonen
Herren F Einzel: 1. Platz Hamza Bedoui Steuererklarungen und Abschliisse fir
Herren F Doppel: 3. Platz Hamza Bedoui/Dejan Palezevic (SV Unternehmen aller Rechtsformen
Fasanenhof) und Branchen
Damen B Einzel: 2. Platz Margit Miiller Jahresabschlussprifungen
Médchen U19 Doppel: 2. Platz Pia Baumgartner/ Emma Gartner
(TSV Georgii Allianz) Wirtschaftliche Beratung

Existenzgriindungsberatung
Betriebswirtschaftliche Auswertungen

Trainingszeiten
Kultur- und Sportzentrum Miinster: Mit meinem Mitarbeiterteam
Dienstag 18.00 bis 19.30 Uhr Jugend setze ich mich gerne fir Sie ein.

19.30 bis 21.45 Uhr Herren

Freitag 17.30 bis 19.30 Uhr Jugend
19.30 bis 21.45 Uhr Herren
dipl-oec. rainer staufd
Vereinsheim am Viadukt: kolner straRe 14
Donnerstag 19.00 bis 21.45 Uhr Herren 70376 stuttgart
buero@stauss-stb.de
t0711/5208999-0
£0711/5208999-50
www.stauss-stb.de




TISCHTENNIS

Nicole Lanser in Aktion
(Foto: Udo Klenk)

Oben: Halbfinale zwischen Ralf
und Jens

Unten: Johann hat den Ball fest
im Blick

(Fotos: Udo Klenk)

Senioren

Erfolg bei den Baden-Wiirttembergischen Seniorenmeis-
terschaften! Nicole Lanser schaffte den Sprung auf’s
Siegertreppchen und erreichte den 3. Platzim
Doppel AK 50 bei den Baden-Wiirttembergischen
Seniorenmeisterschaften im Januar 2023. Zusammen
mit Sabine GroB3 (KSG Gerlingen) musste sie sich bei
den in Neuenstein ausgetragenen Meisterschaften
erstim Halbfinale den spéteren Siegerinnen Stierle/
Feirer geschlagen geben. Wir gratulieren Nicole zu
dieser tollen Leistung!




Oben links: Karin bei der
Riickhand

Oben rechts: Finale zwischen
Johann und Ralf

Links: Gesprach zwischen Hanne-
lore, Karin und Bernd

Unten: Damenfinale zwischen
Margit und Nicole

(Fotos: Udo Klenk)




Die Abteilung Turnen und Fitness sorgt seit Jahr-
zehnten jede Woche fiir vielféltige und abwechs-
lungsreiche Bewegung. Von den Kleinsten bis zu
den reiferen Jahrgangen” - fiir jede und jeden ist
etwas dabei. Selbst groBte Einschrdnkungen halten
uns nicht davon ab, Bewegung und Sport in allen
Formen anzubieten.

Ein groBBes Dankeschon an das
gesamte Trainerinnenteam!

Hier die Berichte der einzelnen Gruppen zum ver-
gangenen Jahr, unser Abteilungsleiter Jochen Letsch
beginnt mit einem Uberblick zu den Kinderturn- und
Gymnastikgruppen:

TURNEN & FITNESS

Abteilungs-
versammlung

Im Vereinsheim

Antrdge und
Vorschldge sind
bis spatestens zum
3. Mai 2023 bei der
Abteilungsleitung
einzureichen.

Formulieren wir es positiv: 2022 war ein spannendes
Jahr und hat viel Bewegung in den Ubungsbetrieb
gebracht. Alle Turn- und Gymnastikgruppen konnten
ohne grof3e Unterbrechungen weitergefiihrt werden,
nachdem ab Mérz 2022 das Kultur- und Sportzent-
rum in Stuttgart-Munster als Flichtlingserstaufnah-
me genutzt wurde.

Mutter-Kind-, Vorschul- und
Schulturnen

Wieder ,zuhause”! Mutter-Kind-, Vorschul- und Schul-
turnen wurden bis Oktober 2022 in die Altenburgs-
porthalle verlegt, die bisherigen Ubungszeiten am
Mittwoch mussten dazu auf Donnerstag verlegt
werden. Ab Oktober war dann ein weiterer Umzug
fur das Vorschul- und Schulturnen in die Carl-Benz-
Schule notwendig, dazu musste der Ubungsbetrieb
auf Dienstag verlegt werden. Deshalb ist das gesam-
te Ubungsleiterteam um Katharina Jenner froh, dass
wir jetzt wieder wie friiher mittwochs in der Sport-
halle Muinster turnen kdnnen. Ganz herzlichen Dank
an dieser Stelle an Katharina, Nico, Nicole, Alessa, Meike
und Marina und Eltern und Kinder, die bereit waren,
diesen wechselhaften Ubungsbetrieb mitzumachen
und aktiv zu gestalten.

Die aktuellen Ubungszeiten sind:
Mutter Kind Turnen: mittwochs 16.10 bis 17.00 Uhr
Vorschul- und Schulturnen: mittwochs 17.10 bis 18.00 Uhr

Aufgrund der hohen Nachfrage gibt es seit 18. April
ein weiteres Angebot im Kinderturnen. Immer
dienstags zwischen 16 bis 18 Uhr betreuen Marina
Wied und Ihr Team zwei Gruppen fiir 3 bis 6-jahrige
Vorschul-Kids

Im vergangenen Jahr wurde unser neues Angebot
,Fit mit Kind” gestartet. Trainiert werden die Mamas
und ihre Kleinen von Alessa Schwarz und Marina Wied.
Hier die Entstehungsgeschichte:

Was anfangs mit einer Idee bei einem Spielenach-
mittag und einer Tasse Kaffee begann, startete 2023
bereits in die 2. Runde. Sport fir Eltern und Kind. Der
,Fit mit Kind Kurs” war geboren. Jeden Montag von
10.00 bis 11.00 Uhr treffen sich dafiir aktuell circa
acht Mamas mit ihren Kleinkindern im TSV-GYM, um
gemeinsam sportlich in die Woche zu starten.

Wahrend des Trainings kdnnen die Kleinen je nach
Bedirfnis entweder ganz nah bei Mama in der Trage
oder auf der Matte sein. Oder sie diirfen an ver-
schiedenen Stationen gemeinsam mit den Anderen
spielen und erkunden.

Fir die Mamas wird ein abwechslungsreiches Kurs-
programm aus Cardio-, Kraft- und Beckenbodentrai-
ning sowie Mobilisations- und Entspannungstibun-
gen geboten.

Die Moglichkeit, gemeinsam mit dem eigenen Kind
Sport zu machen, stérkt nicht nur die Bindung. Es
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BOAITS

BOOTSVERLEIH

www.riverhouse.de

STAND-UP-PADDLING / KANU/CANADIER / ELEKTROBOOTE
GRUPPEN-SUPS / WASSERSCHUHE / FLOSSBOOT
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BESSERES LICHT.
UND DAMIT STROM SPAREN.

Bis zu 70% weniger Stromkosten
Optimale Spiel- und Trainingsbedingungen
Intelligente Steuerung

Individuelle Planung fur jedes Budget

Fur Aupenanlagen und Hallen

Fupball / Tennis / Hockey / Leichtathletik / Golf uvm.

Innovative LED-Technik machts mdglich.

Beratungstermin vereinbaren
© 0711-50 56 083

Max Schmid Elektromontagen GmbH
Neckartalstraffe 249 max

70376 Stuttgart SCh mid

info@schmid-elektromontagen.de

||
Elisabeth Kassner

Seit 1962 bestehende und anerkannte

Wohnungsbesichtigung
und Angebotserstellung fiir

AMO-Umzugsfachspedition im Familienbesitz
lhren Umzug!

Rufen Sie uns an
und vereinbaren Sie
einen Termin

Mobelspedition Elisabeth Kassner




tragt auch zur besseren Gesundheit der Mama bei
und schafft die Grundlage fiir eine Erziehung zum
Sport.

Die Gymnastikdamen um Katarina waren im evange-
lischen Gemeindehaus aktiv, die 10 bis 12 Frauen ha-
ben auch 2022 monatlich eine Wanderung durchge-
fuhrt, klimafreundlich sind dabei alle mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln angereist. Auch dieses Jahr wird fiir

den Herbst ein flinftagiger Wanderausflug geplant.
Das wird dann der 48ste und die meisten Teilnehmer
waren von Anfang an dabei!

Jetzt bewegt sich die Montagsgymnastik wieder
montags von 19.15 bis 20.15 Uhr im Birgersaal.

Die Gymnastikdamen um Susanne haben bisher im
Vereinsheim eine Ubungsgelegenheit gefunden

und sich dort gut eingelebt. Positiv wird dort die
Maoglichkeit gesehen, auch in den Schulferien den
Ubungsbetrieb fortsetzen zu kénnen. Die fiinf bis
sieben Damen kommen jetzt aber auch wieder ger-
ne in die Sporthalle Miinster zurlick, wollen sich aber
die Option erhalten, Einzeltermine im Vereinsheim
zusatzlich durchzufiihren.

Die aktuelle Ubungszeit der Mittwochsgymnastik ist von 19.15
bis 20.15 Uhr in der Sporthalle Miinster

Die,Oldies 60 plus”

Die,Oldies 60 plus’, die Mdnnergymnastikgruppe
um unseren Ehrenvorsitzenden Walter Grozinger

trifft sich seit vielen Jahren und nach wie vor am
Mittwochnachmittag von 14.30 bis 17.00 Uhr im
TSV-GYM im Vereinsheim. Die Jungs halten sich
beispielsweise mit dem Flexi-Bar, einem schwingen-
den, elastischen Stab und den Pezzi-Béllen fit und
gesund. Auch hier besitzt das gesellige Beisammen-
sein mit Kartenspielen nach dem Sport in unserer
Sportgaststdtte einen hohen Stellenwert.

Step-Aerobic

Step-Aerobic ist das perfekte Bodyshaping! Denn
es macht Spal3, bei heien Beats die Ausdauer und
Fitness sowie Beine und Po zu trainieren.

Im Anschluss sorgen wir mit unserem Kraftigungs-
training flr eine schone Kehrseite, straffe Beine und
einen flachen Bauch.

Zweimal im Jahr wird die Bauchmuskulatur bei
einem frohlichen gemeinsamen Restaurantbesuch
besonders intensiv trainiert.

Wir sind eine Gruppe von 10 bis 12 Teilnehmenden
unterschiedlichen Alters, die jeden Montag von 19.30 bis
21.00 Uhrim TSV-GYM trainiert.

Neue Teilnehmer heiBen wir herzlich willkommen.
Der Einstieg und ein Probetraining sind jederzeit
moglich.

Power Workout

Hier der Aufruf von Sybille Zimmermann, Trainerin
unserer Power Workout-Gruppe:

Power Workout - mittwochs 19 bis 20.30 Uhr im TSV-GYM

Hier erwartet Dich ein kreatives, vielseitiges, aber
auch forderndes Workout fiir den ganzen Kérper, mit
und ohne Handgeréte.

Fit und motiviert - 90 Minuten pure Energie - starte
Dein Training jetzt!

Seit Oktober 2004 gibt es die Bauch-Beine-Po-
Gruppe (BBP). Im Moment sind es bis zu 13 Teilneh-
merinnen unterschiedlichen Alters, die am Training
immer mittwochs von 17.45 bis 18.45 Uhr im GYM-Raum im
Vereinsheim teilnehmen.

Unser Training beinhaltet Aufwarmen, Muskelauf-
bau-/Fitness-/Cardio-Training, Dehnung, Entspan-
nung. Ziel ist es, den Korper zu kréftigen und fit zu
halten. Unter anderem mit klassischer Gymnastik,
Fit-Boxen, Line Dance, Bauchtanz, HIT-Training,

TURNEN & FITNESS

Hinten von links: D. Ansel,

S. Stranad, W. Grozinger,
R. Hafner, H. Ziefle, H. Mil-
denberger

Vorne von links: H.-D. Enz,

P. Frey, R. Drechsler, G. Ruf,
G. Beham. Nicht auf dem
Bild: Fotograf O. Min-
zenmaier; Es fehlen P.
Umgelter sowie die zwei
,Binokler” F. Hackmaier,
Prof. R. Herbrik

Aktuelle
Informationen zu
Turnen & Fitness
auf
tsv-muenster.de
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TURNEN & FITNESS

Volleyball-
Bandeles-

Turnier

2023

29. Juli

Sportplatz TSVgg
Stuttgart-Muinster

Aktuelle
Informationen zu
Volleyball auf
tsv-muenster.de

Aktuelle
Informationen zu
Badminton auf
tsv-muenster.de
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Trommeln auf Pezziballen. Wir nutzen Gerate wie
Pezzi-, Gewichts- Redondo- und Igelbélle, Hanteln,
Therabander, Tubes, (Aero-)Stepper, Schwungstabe,
Brasil, Hula-Hoop-Reifen und Black Roll. Wir entspan-
nen mit einfachen Formen aus dem ferndstlichen
Themenkreis (z. B. Zen, Thai Chi/Qigong) oder bei
Entspannungsgeschichten. Und das alles zur jeweils
passenden Musik.

Wir freuen uns, dass wir nach den coronabeding-

ten Auflagen und der zeitweiligen SchlieBung des
kompletten Sportbetriebes im Verein wieder ohne
Einschrankungen trainieren kdnnen. Auch unser
jahrliches Neujahrsessen konnte Anfang 2023 wieder
stattfinden. Ein gro3es Dankeschén an meine Sport-
damen, dass sie trotz coronabedingter Lockdowns
bei der Stange geblieben sind, dem Verein und
unserer Gruppe die Treue gehalten haben.

Wir sind eine kommunikative Gruppe, haben
zusammen viel Spal3 und freuen uns lber neue
Teilnehmer*innen jeglichen Alters und jeglicher
Nationalitat. Wer Lust hat, BBP auszuprobieren, kann
gerne zu einem unverbindlichen Probetraining vor-
beikommen. Anfragen diesbeziiglich bitte iber die
Mailadresse des Vereins.

Badminton

Die Badminton-Gruppe liegt zurzeit auf Eis. Wir sind
dringend auf der Suche nach einer Betreuung fiir die
Gruppe. Motivierte und Interessierte melden sich
bitte Gber die TSV-Homepage.

Die Trainingszeit ist mittwochs von 19.30 bis 21.15 Uhr in
der Sporthalle Minster.

Volleyball

Die Volleyball-Gruppe trifft sich zum Trainieren
immer freitags von 20 bis 21.45 Uhr in der Sporthalle
in Minster.

Hohepunkt des Volleyball-Jahres wird wieder das
legendare Volleyball-Bandeles-Turnier” fiir die Ab-
teilungen auf dem Beachfeld am Sportgeldnde sein.
Termin ist der 29. Juli 2023.

Auf dem Bild sind die Sieger von 2022 zu sehen, das ,Legenden-Team”.

Jetzt blicken wir zuversichtlich in das Jahr 2023. Falls

nicht wieder ein vollig unerwartetes Weltereignis
eintritt, kdnnen wir dann wieder zu einem regelma-
RBigen und verlisslichen Ubungsbetrieb kommen.

Das wollen wir auch in der nachsten Abteilungsver-
sammlung der Abteilung Turnen und Fitness bespre-
chen. Dazu laden wir Euch gerne ein.



Bewahrtes hat Bestand in der Tanz-
sportabteilung

Wir kdnnen es selbst kaum glauben und missen aus
aktuellem Anlass den bekannten Spruch bemihen:
Wo ist nur die Zeit geblieben?

In der Tat feiert die ,Neuauflage” unserer Tanz-
sportabteilung in diesem Jahr ihre erste Dekade.
Manches hat sich seit Beginn verandert, vieles ist
geblieben - Beleg fiir ein funktionierendes System
in einer harmonischen Gruppe, deren Mitglieder
zur Hélfte seit der ,zweiten” Griindungszeit in
2013 dabei sind.

Verdnderungen gab es nur personeller Art, was
angesichts des langen Zeitraums aber verstand-
lich ist. So gab es nur wenige Wechsel auf der
Position der Ubungsleitung, dafiir mehrere bei
den Mitgliedern. Geblieben sind Zeit und Raum,
die nahezu konstante Mitgliederzahl sowie das
Tanzprogramm.

Dieses besteht aus den Standardtdnzen Lang-
samer Walzer, Wiener Walzer, Quickstep, Slow

Fox und Tango sowie den Lateinamerikanischen
Tanzen, Cha-Cha-Cha, Rumba, Jive und Samba.
Gelegentlich wird das Tanzprogramm noch um
den Disco-Fox erweitert, sozusagen als Zugabe.
So garantiert unser breites Tanz-Angebot, dass fir
alle und jeden etwas Passendes dabei ist.

Wie lauft nun eine Trainingseinheit ab? Wir treffen
uns am Mittwochabend von 19.30 bis 20.45 Uhr im
GroBen Saal im Vereinsheim der TSVgg Miinster,
der auch Heimat des liberregional bekannten
Mundart-Theaters ,Boulevarle” ist. Dort tanzen wir
uns zundchst,warm’, bevor wir zum eigentlichen
Training Gibergehen. Unsere junge Ubungsleite-
rin/Trainerin Katharina hat ein waches Auge auf
Schwachstellen in Schrittfolgen bzw. Tanzhaltun-
gen, an deren Beseitigung sie anschlieBend mit
uns arbeitet. Durch regelmaBige Wiederholungen
von Tanzschritten und Figuren wird zudem dafur
gesorgt, dass jedes Paar mitkommt und keine/r
den Anschluss verliert.

Katharina stellt zundchst Schritte und Figuren

fur die Herren und anschlieBend fir die Damen
vor, die dann anschlieBend in den spezifischen
Gruppen eingelibt werden. Danach tanzen alle
Paare als Erfolgssicherung gemeinsam die ,neuen”
Figuren. Bei Bedarf bekommen wir individuelle

Hilfestellungen zu Figuren und Schrittfolgen,
aber auch Hinweise zur korrekten Koérperhaltung.
Insbesondere diese Verbindung von Kérperspan-
nung und -haltung, sowie die Beachtung von Takt
und Rhythmus und Wiedergabe von Schrittfolgen
machen das Tanzen insgesamt so wertvoll und
wichtig. Nicht nur bei zunehmendem Alter gilt:
Kérper und Geist miissen gefordert sein, um auch

TANZSPORT

weiterhin gute Leistungen erbringen zu kdnnen.
So findet unser Tanztraining sowohl in entspann-
ter Atmosphare, als auch mit Freude und Kurzweil
an Musik und Bewegung statt.

Da uns aber auch das gesellige Beisammensein in
der Gruppe wichtig ist, treffen wir uns regelma-
Big einmal im Monat zum frohlichen Austausch

in wechselnden Gastwirtschaften. Somit konnen
wir uns am Trainingsabend ganz auf unsere Tanze
konzentrieren.

Wie schon erwéahnt, zeigt die fortdauernde Zusam-
mensetzung unserer Tanzsportgruppe, dass unser
bewahrtes Ubungsprogramm und unsere Mitglieder
vorziiglich zusammenpassen. Wir schdtzen es nam-
lich, in netter und angenehmer Gesellschaft sowie
unter fachkundiger Anleitung unseren Tanzsport
ausiiben zu kénnen.

Wenn Sie sich davon angesprochen fiihlen, konnte
dies doch der Anlass sein, sich ebenfalls unserer
Tanzsportgruppe anzuschlieBen. Unabhédngig davon,
ob Sie Wieder-Einsteiger oder Fortgeschrittene sind,
freuen wir uns Gber weiteren Zuwachs. Sofern Spafl3
an Bewegung und Tanz auch bei Ihnen im Vorder-
grund stehen, sind Sie bei uns an der richtigen Ad-
resse und kdnnten uns doch mal ganz unverbindlich
am Mittwochabend besuchen kommen.

Sehen wir uns also bald beim quick — quick — slow?!

Bericht von Martin Kessler
(Pressewart TSA)

Aktuelle
Informationen
zum Tanzsport auf
tsv-muenster.de
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ie Pandemie hat gezeigt, dass Sport auch
digital moglich ist, aber es geht eben
nichts tber ein,analoges” Training in Pra-
senz, gemeinsam live” in der Halle im TSV-
GYM, im Birgersaal, im Schwimmbad oder drauf3en.

Vielfaltig gesund — ob drinnen oder
draufBen — Hauptsache gemeinsam!

Hier ein Uberblick unserer Gruppen aus dem Ge-
sundheitssport. Weitere Informationen und Anmel-
dung per Mail an kursanmeldung@tsv-muenster.de

Pilates am Dienstag

Pilates ist ein intensives Ganzkorpertraining mit dem
Fokus auf das,Power House" fiir eine starke Korper-
mitte. Daher eignet sich Pilates auch fiir die Ruickbil-
dung nach einer Schwangerschaft. Kommt gerne fiir
ein Probeschnuppern vorbei und macht Euch selbst
ein Bild.

Pilates am Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr mit Katarina

Im Sommerhalbjahr findet die gemeinsame Ganz-
korpertrainingsstunde immer auf der Wiese vor der
Turn- und Festhalle statt. Im Winterhalbjahr walken
wir zu dieser Zeit, anstatt Ubungen auf der Wiese
zu machen. Schaut gerne vorbei und probiert unser
abwechslungsreiches Programm aus.

Sport im Park am Dienstag mit Katarina

Yoga am Donnerstag

Unsere Zeit flr zum ,Abschalten”. Neben Entspan-
nung, Mediation und Atmung stehen beim Hatha
Yoga vor allem die Korperiibungen, die sogenann-
ten Asanas, im Mittelpunkt. Die Kombination aus
diesen Elementen und deren bewusste Ausflihrung
fuhrt zum Einklang zwischen Kérper und Geist, so
dass wir zur Ruhe kommen und wieder Kraft fur die
Herausforderungen des Alltags sammeln kénnen.
Gleichzeitig halten wir unseren Korper durch Dehn-,
Kraftigungs- und Gleichgewichtsiibungen fit.

Yoga ist fur alle Altersgruppen sowie Mdnner und
Frauen gleichermal3en geeignet. Jede Kursreihe
steht unter einem bestimmten Motto (z.B. Immu-
nabwehr starken, Riicken, Flows, Chakren, u.v.m.),
welches wir in den Yogastunden umsetzen.

Interessierte konnen gerne nach vorheriger Abspra-
che mit der Yogalehrerin, Karin Sack, vorbeikommen
und mitmachen, sofern Plétze frei sind.

Yoga am Donnerstag von 18.00 bis 19.15 Uhr TSV-GYM mit Karin

Aqua-Fit am Montag & Dienstag

Seit mittlerweile sechs Jahren finden Aqua-Fit-Kurse
unter dem Motto,Die sanfte Macht des Wassers” in
Steinhaldenfeld und Zuffenhausen statt.

Im Wasser ist ein sportliches Trainieren oftmals einfa-
cher und sogar effektiver als an Land, zudem wird die
Korperhaltung untersttitzt. Der Riicken kann entlastet
und gestarkt werden. Damit ist Wassergymnastik fiir
Menschen jeden Alters bestens geeignet.

Aqua-Fit am Montag & Dienstag mit Brigitte und Elias



Ganzkorpertraining am Montag,
Donnerstag und Freitag

Insgesamt sechs Gruppen treffen sich pro Woche
einmal, um sich unter qualifizierter Anleitung zu
bewegen. Hier steht der ganzheitliche Aspekt im Vor-
dergrund, bei dem alle Korperpartien von oben bis
unten gezielt beansprucht werden. Das Trainerteam
achtet darauf, dass alle Teilnehmenden entspre-
chend Ihrer Féhigkeiten geférdert und gefordert
werden. Auf den Bildern ist die Donnerstagabend-
gruppe in lhrem ,Ausweichquartier” im Saal des
evangelischen Gemeindehauses zu sehen

GKT - Ganzkdrpertraining am Montag, Donnerstag und Freitag
mit Olli, Antje und Jule

Herzsport am Donnerstag

Die Herzsportgruppen finden am Donnerstag-
nachmittag von 13.30 bis14.30 Uhr im TSV-GYM
und Donnerstagabends von 19.45 bis 20.45 Uhr im
Biirgersaal statt.

Herzsport am Donnerstag mit Olli, Alexander und Florian

Stadtteilspaziergang

Jeden Mittwoch von 09.30 bis 10.30 Uhr treffen sich
Bewegungsinteressierte an der Apotheke, Main-
str. 45 in Minster fiir einen einstiindigen ,beweg-
ten” Spaziergang durch den Stadtteil. Diese Gruppe
wird von den Teilnehmenden unter der Federfiih-
rung von Uschi Heinrich selbst geleitet.

Stadtteilspaziergang mit Uschi & Co.

Walking am Fluss am Donnerstag

Immer donnerstags von 15.30 bis 16.30 Uhr ist die
Walking-Gruppe mit zligigen Schritten in und um
Minster zu sehen. Auch hier kiimmern sich die
Teilnehmenden sehr engagiert und eigenverant-
wortlich um die Organisation. Ansprechpartner fir
die Gruppe ist Manfred Engelmann.

Walking am Fluss mit Manfred & Co

Fit & Functional digital am Dienstag

Unsere ehemalige Trainerin Julia Neubert ist uns als
,Online-Trainerin” erhalten geblieben. Ihr Angebot

Herzsport 1

Herzsport 2

Fit & Functional erfreut sich gro3er Beliebtheit und
kann von zuhause absolviert werden. Immer diens-
tags von 18.00 bis 19.00 Uhr bittet Julia,,online” zum
Training.

Fit & Functional digital am Dienstag mit Julia

GESUNDHEIT

Aktuelle
Informationen
zu Gesundheits-
sport auf
tsv-muenster.de
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NEU: TSV-Sport-Minis — Die
Kindersportstunde fiir drei- bis

sechs-jahrige
In der Kindersportstunde mit Marina Wied & Team erlernt
und verbessert dein Kind ...
... die motorischen Grundlagen
... das Spielen im Miteinander und im Wettbewerb
.. die Bewegungsvielfalt der Klein- und GroBgerte
... Grundlegende Bewegungsabldufe
... das Selbstvertrauen zu sich und seinem Kérper

In Motto- und Themenstunden laufen, springen, fangen,
werfen, klettern wir dienstags gemeinsam aufgeteilt in
zwei Gruppen in der Sporthalle Miinster.

An alle Kinder zwischen drei und sechs: Fgal ob
Seile, Reifen, Ringe, Matten oder Tore. Hier kommt alles
zum Einsatz. Kommt vorbei und macht mit! Ich freu mich
auf Euch! Bitte bringt dafiir Hallenschuhe und etwas zu
trinken mit.

Weitere Info und Anmeldung per e-Mail an
kursanmeldung@tsv-muenster.de

Skigymnastik bei Wolkenbruch
Selbst sintflutartige Regenfélle kdnnen die SWA'ler nicht
stoppen. Dann wird eben {iberdacht trainiert.

N261 ]/ HURZ &
KNACKIG

Sportvereinsscheck —

sportnurbesser.de
Bevor du die Rechtschreibung dieser Uberschrift korrigierst:
dies ist der Name einer DOSB-Aktion, die in den vergan-
genen Wochen angelaufen ist. Hintergrund ist die Absicht,
viele Menschen nach der Pandemie wieder in Bewegung zu
bringen. Hierfilr gibt es fiir Neumitglieder einen Gutschein,
liber 40 Euro, der bei Abschluss einer Mitgliedschaft ver-
rechnet werden kann. Wir machen mit! Los geht's: aktiviere
Menschen in Deinem Freundes- und Bekanntenkreis zum
Sport. Schick’ Sie zu uns, wir freuen uns auf Sie!

Badminton - dringend

gesucht!
Aktuell findet leider kein Badminton statt! Wir suchen drin-

gend eine Person, die unser Badminton-Angebot betreut.
Wer fiihlt sich angesprochen und ist motiviert? Melde dich

o bitte per e-Mail unter kursanmeldung@

Bonus-Card
Seit Mai 2022 kdnnen Bonuscard-Inhaber:innen jeden Alters
eine ErméaRigung in Hohe von 50 Euro fiir Angebote, Kurse
oder Mitgliedschaften erhalten.

Die Berechtigten kdnnen ihre Bonuscard stadtweit bei allen
Sportvereinen vorzeigen. Die Vereine konnen den gewdhr-
ten Zuschuss durch einen einfachen Antrag beim Amt fiir
Sport und Bewegung geltend machen.

Antragsformulare und Richtlinien kdnnen unter
www.stuttgart.de/leben/sport/sportfoerderung/
abgerufen werden.

Mit der Bonuscard-Forderung soll erreicht werden,
dass Menschen in schwierigen Lebenslagen einen
niedrigschwelligen Zugang zu Bewegungsangeboten
bekommen.
Die Férderung ist zundchst zeitlich bis April 2025
begrenzt.

Vorstand in griin-weiss
Optimistisch in die Zukunft!
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S’ Lauft am 6. Mai Herzliches Dankeschon »SchmoDo” im Herzsport
Ein Nachmittag rund um Gesundheit und Bewegung von
14.00 bis 17.00 Uhr im Biirgersaal und drumherum.

an Frau Junge 1 Da ist keine Krawatte sicher!

Die Hausmeisterin des evangelischen Gemeindehauses
hat uns wéhrend der Hallensperrung bei der Nutzung des
Gemeindesaals fiir unsere Gymnastikgruppen

sehr unterstiitzt.

ber das Jahr passiert viel im Vereinsleben
- hier eine Auswahl von Geschichten,
Projekten und sonstigen Anekdoten, die
unsere Vielfalt dokumentieren.

Wie neu! - Halle & Biirgersaal Was fehlt Euch, um Mitglied zu

Erste Eindriicke von blitzeblank strahlenden Sportstétten werden?
Bitte lasst uns wissen, was wir noch anbieten sollten, Ideen und Vorschlage
damit die TSVgg fiir Euch interessant wird. Wir freuen uns direkt per E-Mail an uns
tiber Anregungen und priifen jeden Vorschlag. ¥

gesamtverein@tsv-muenster.de —

hT]
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Wander-Facts

Monatlich eine Wanderung
von Marz bis Dezember 2022

Ziele: Barensee, Buchen-
bachtal, Lemberg, Kuchalb,
Korschtal und 4x Remstal

Uber das Jahr waren es
insgesamt 26 verschiedene
Teilnehmer

Insgesamt wurden 143 km
und 3.100 hm gelaufen.

Durchschnittliche Teilnehmer-
zahl pro Wanderung: 8,3

Durchschnittliche Kilometer
pro Wanderung: 15,9 km

Durchschnittliche Hohenme-
ter pro Wanderung: 345 hm

Max. Teilnehmerzahl: 14 im
Marz

Min. Teilnehmerzahl: 5 im
Dezember

Aktuelle
Informationen zu Ski
& Wandern auf
tsv-muenster.de

SHI & WANDERN

Wandern

Die erste normale Saison nach der Pandemie (Das e 5 1
Vorher/Nachher wird uns unser Leben lang begleiten) '
war mit sechzehn Wanderungen, neun Sportliche mit

Thomas und sieben Moderate mit Klaus wieder ein

voller Erfolg. Im Januar 23 lieBen wir das Erlebte im

Kajakclub in gemitlicher Runde mit einer Bilderschau

Revue passieren. Bei Kaffee und Kuchen sowie Maul-

taschen mit Kartoffelsalat fuir Gber 30 Wanderer ein

gelungener Abschluss.

Wahrend die sportliche Gruppe bereits im Januar 23
loslegte, lieB es die Moderate, getreu ihrem Namen,
langsamer angehen und startete erst im Marz in die
neue Wandersaison.

(Ski)-Gymnastik

Am 4. Marz 2022 schrieb Olli: Hallo Ihr Alle, seit ges-
tern haben uns die Auswirkungen des Krieges in der
Ukraine auf sportlicher Ebene erreicht. Die Sporthal-
le und der Blrgersaal werden bis auf weiteres zur
Unterbringung von Gefliichteten aus den ukraini-
schen Krisengebieten genutzt. Am 20. Mdrz dann
die L6sung: Wir trainieren ab morgen, Montag 21.
Maérz, bis auf weiteres in Prasenz in der Turnhalle der
Carl-Benz-Schule im Hallschlag. Das bis auf weiteres
dauerte dann bis Ende Januar 23. Am 6. Februar sind
wir dann wieder in Miinster eingezogen. Die SWA
bedankt sich fiir die Organisation und Ausfiihrung
ganz herzlich bei Sibylle und 0lli.

Kajakclub

Nach fast drei Jahren Zwangspause konnten wir uns
endlich wieder in den Sommerferien montags am
Maxe treffen.

Zum Kajak fahren, Laufen, Rad fahren oder einfach
nur so sitzen ... Der Kernpunkt war natrlich das

gemdiitliche Zusammahocka beim Grilla, Schwatza
und so weiter.

Ein Angebot, das seit mehr als 30 Jahren Jung und
inzwischen Alt begeistert.
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Wir fihren fur Sie aus:
e Neuanlagen

e Umbau und Renovierung bestehender \
Anlagen \,
e Pllegearbeiten

¢ Teichbau/Pflanzungen/Fertigrasenverlegungen
e Dachbegrinungen -gartenanlagen.com

e Erdarbeiten Garten fur alle Sinne

Martin Joos

llerstraBe 25

70376 Stuttgart

Telefon 0711/5934 52

Fax 0711/595242
info@joos-gartenanlagen.de
joos-gartenanlagen.com

Ganzheitlich Gesund

0711fit.de BS

46



Q L = e TN T 2 I R

— O St S~

PEDOOOO—HOO

CONTENT

W.W52.C0M

THoHTHRI TR
(] L s
L

TSN
OO0 ®
I—HO0O®

S0~

HHOHICOCOHO®HE®

5SS o0o~6

7
D _...J.woq@@...@}.mmm\.u

Vol

OO0 O®

F
k] D = D e D R




Deutsche
Vermoégensberatung

»Ich habe meinen Traumberuf

M gefu nden: Coach.« irgen klopp

»|ch habe einen Traumberuf
ZU vergeben: Finanzcoach.«

Starte deine Karriere als Vermdgensberater (m/w/d) bei mir:

Direktion
Bernhard Sack und Team

Kblner Str. 15 - 70376 Stuttgart
traumberuf.dvag.de/bernhard.sack




